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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
воспитателя группы для детей в возрасте от 6 до 7 (8) лет 

(общеразвивающей направленности) 
 

 



 

 

I. Целевой раздел  

1.1 Пояснительная записка  

Рабочая программа подготовительной к школе группы Муниципального 

бюджетного общеобразовательной школы села Ленино имени Героя Советского 

Союза Степана Савельевича Гурьева Липецкого муниципального района 

липецкой области (далее Программа) обеспечивает разностороннее развитие 

детей в возрасте от 6 до 7(8) лет с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. Программа обеспечивает 

достижение воспитанниками готовности к школе.  

Программа разработана на основании образовательной Программы ОУ в 

соответствии с действующим законодательством.  

 

1.2. Цели и задачи Программы 

Цель Программы: обеспечивать развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования и направлена на решение 

следующих задач:   

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования);  

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей;  

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  



9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

 

1.3. Планируемые результаты как ориентиры освоения 

воспитанниками основной образовательной программы дошкольного 

образования 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют 

требования ФГОС ДО к целевым ориентирам в обязательной части с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных 

траекторий развития) детей. Результаты освоения программы представлены в 

виде Целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе дошкольного образования.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» ребенок 

обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.  

Образовательная область «Познавательное развитие» ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы взрослым и сверстниками, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать и 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности.  

Образовательная область «Речевое развитие» ребенок достаточно хорошо 

владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» ребенок 

знает разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, 

декоративно-прикладное и народное искусство. Называет основные 

выразительные средства. Высказывает эстетические суждения о произведениях 

искусства, эстетической развивающей среде.  

В рисовании создает индивидуальные и коллективные рисунки, 

декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни, литературных произведений; использует в рисовании разные материалы 

и способы создания изображения; создает узоры по мотивам народных 

росписей; выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида.  



В лепке лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы 

и движения фигур; создавать сюжетные композиции из 2–3 и более 

изображений.  

Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. 

Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.  

В аппликации создает изображения различных предметов, используя 

бумагу разной фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания. Создает 

сюжетные и декоративные композиции. Составляет узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги 

разной формы. Создает объемные игрушки в технике оригами. Делает 

аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры, наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.  

Образовательная область «Физическое развитие» у ребенка развита 

крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; способен 

к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной 

гигиены.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагогический коллектив ОУ ставит дополнительные (вариативные) цели 

и задачи развития детей в раннем и дошкольном возрасте с учетом следующих 

принципов: доступности, последовательности, природообразности, 

систематичности.  

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

составлена с учётом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, 

членов их семей и педагогов; расширяет и углубляет содержание 

образовательных областей обязательной части Программы, раскрывает виды 

деятельности, методики, формы организации образовательной работы на основе 

парциальной программы и педагогических технологий:  

Парциальная модульная программа развития интеллектуальных 

способностей детей от 3 до 7 лет в процессе познавательной деятельности и 

вовлечения в научно-техническое творчество «STEM-образование детей 

дошкольного и младшего школьного возраста». Авторы Т. В. Волосовец, 

В.А.Маркова, С.А.Аверин. Программа представлена в виде образовательных 

модулей. Каждый модуль направлен на решение специфичных задач, которые 

при комплексном их решении обеспечивают реализацию целей 

STEMобразования: развитие интеллектуальных способностей в процессе 

познавательно-исследовательской деятельности и вовлечения в 

научнотехническое творчество детей дошкольного возраста.  

 

1.4.  Индивидуальная  образовательная  траектория 

 воспитания дошкольников. 

ФГОС ДО ориентирует работников дошкольного образования на 

становление системы личностных смыслов ребёнка, так как индивидуализация 

образования предполагает обращение к опыту и ценностным смыслам 

деятельности ребёнка, к созданию личного творческого образовательного 

продукта.  



Задачей педагогов ОУ является переориентация с массовой фронтальной 

работы на групповую, парную, индивидуальную в соответствии с 

индивидуальной траекторией развития воспитанников, с учётом их 

способностей и возможностей.  

Построение индивидуальной траектории развития ребёнка в свете ФГОС 

дошкольного образования состоит из следующих методов взаимодействия с 

ребёнком:  

– сопровождение индивидуальной исследовательской деятельности;  

– подготовка ребёнка к участию в конкурсах по интересам;  

– педагогическая поддержка реализации потенциалов и способностей 

детей в посещаемых ими кружках;  

– составление психолого - педагогической характеристики ребёнка, так 

как маршрут его индивидуальной образовательной траектории проектируется с 

учётом зоны ближайшего развития личности, индивидуальных особенностей, 

способностей и возможностей и в итоге согласовывается с родителями.  

Осуществление индивидуальной образовательной траектории развития в 

детском саду выстраивается с момента поступления ребенка в ОУ и ведется на 

протяжении всего периода пребывания в детском саду (изучение условий 

воспитания в семье, динамика физического развития). В разных видах 

деятельности индивидуальная образовательная траектория развития или 

«индивидуальный подход» имеет свою специфику. Прежде всего - это 

осуществление педагогического процесса с учетом особенностей 

воспитанников (темперамент, характер, способности, склонности), в 

значительной степени влияющих на их поведение в различных жизненных 

ситуациях.  

Суть индивидуальной образовательной траектории развития составляет 

гибкое использование форм и методов воспитания с целью достижения 

оптимальных результатов по отношению к каждому ребенку.  

Понятие «индивидуальная траектория» характеризуется как широкий 

комплекс действий направленный на выбор способов, приёмов, средств 

обучения в соответствии с уровнем подготовленности и развития способностей 

воспитанников и обладает широким значением и предполагает несколько 

направлений реализации:  

- содержательный (вариативные учебные планы и образовательные 

программы, определяющие индивидуальный образовательный маршрут);  

- деятельностный (специальные педагогические технологии); - 

процессуальный (организационный аспект).  

Таким образом, индивидуальная образовательная траектория 

предусматривает наличие индивидуального образовательного маршрута 

(содержательный компонент), а также разработанный способ его реализации 

(технологии организации образовательного процесса).  

Индивидуальный образовательный маршрут определяется как 

целенаправленно проектируемая дифференцированная образовательная 

программа. А также образовательными потребностями, индивидуальными 

способностями и возможностями воспитанника (уровень готовности к 

освоению программы).  



Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются: - для 

детей, не усваивающих основную общеобразовательную программу 

дошкольного образования;  

- для детей, с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов.    

- для одарённых детей.  

 Воспитатели совместно со специалистами разрабатывают 

индивидуальный образовательный маршрут (содержательный компонент), 

затем фиксируют разработанный способ его реализации (технология 

организации образовательного процесса детей, нуждающихся в 

индивидуальной образовательной траектории).   

При разработке индивидуального маршрута учитываются следующие 

принципы:  

- принцип опоры на обучаемость;  

- принцип соотнесения уровня актуального развития и зоны ближайшего 

развития.  

- принцип соблюдения интересов ребенка;  

- принцип тесного взаимодействия и согласованности работы 

специалистов, в ходе изучения ребенка (явления, ситуации);  

- принцип непрерывности, когда ребенку гарантировано непрерывное 

сопровождение на всех этапах помощи в решении проблемы. Специалист 

сопровождения прекратит поддержку ребенка только тогда, когда проблема 

будет решена или подход к решению будет очевиден; - принцип отказа от 

усредненного нормирования; - принцип опоры на детскую субкультуру.  

 Каждый ребенок, обогащая себя традициями, нормами и способами, 

выработанными детским сообществом, проживает полноценный детский опыт.  

Таким образом, благодаря выстраиванию индивидуальных 

образовательных маршрутов дошкольного развития детей, не усваивающих 

основную образовательную программу дошкольного образования, мы 

обеспечиваем нашим воспитанникам равные стартовые возможности при 

поступлении в школу.   

Условия реализации индивидуального маршрута (учебного плана) должны 

соответствовать условиям реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования, установленными ФГОС.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 



  

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Образовательная область Социально-коммуникативное развитие  

«Формирование безопасного поведения» Задачи:  

Формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.  

Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет.  

Осуществлять ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался 

один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового 

праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, 

проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям 

демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением.  

Инициировать самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные 

действия.  

Рассказывать детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, 

связанные с оказанием первой медицинской помощи.  

Организовать встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, 

охранник в ОУ, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей 

о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ОУ, в местах большого 

скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных 

центрах и парках.  

Обсуждать с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей 

дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе.  

Обсуждать с детьми безопасные правила использования цифровых 

ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с учетом требований 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективно-тематическое планирование по реализации раздела  

«Формирование безопасного поведения»  

Литература: К. Ю. Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников.  

Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2016. - 64с.  

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  

по 

плану  

по 

факту  

 

 Сентябрь   

Фрукты.  Тема: «О правильном питании и 

пользе витаминов»  

Цель: познакомить с понятием 

«правильное питание», расширить 

представление о витаминах (в каких 

продуктах они содержатся, чем 

полезны для человека, в каких 

количествах и почему именно так 

их надо  

принимать)  

К.Ю. Белая.   

стр. 36  

    

 Октябрь   

Золотая 

осень.  

Труд людей 

осенью.  

Тема: «Правила поведения на 

природе»  

Цель: расширить представление 

детей о разнообразии мира 

природы, о взаимосвязи всего в 

природе. Воспитывать любовь, 

бережное отношение к природе.  

К.Ю. Белая.  

стр. 47  

    

 Ноябрь   

Продукты 

питания  

Тема: «Не все грибы съедобны» 

Цель: продолжать знакомить детей 

с грибами; учить различать их; 

закрепить понимание того, что 

несъедобные грибы при нарушении 

правил личной безопасности могут 

представлять опасность для 

здоровья и жизни человека.  

К.Ю. Белая 

стр. 52  

    

 Декабрь   



Скоро 

праздник 

Новый год  

Тема: «О правилах пожарной 

безопасности»  

Цель: познакомить с правилами 

поведения во время пожара, 

предотвращающими получение 

ожогов, с предметами, 

помогающими затушить пожар, 

формировать представление об 

оказании первой помощи при 

ожогах.  

К.Ю. Белая 

стр. 20  

    

 Январь   

Дикие 

животные.  

Животные 

зимой.  

Тема: «Правила поведения при 

общении с животными»  

Цель: расширить представление о 

правилах поведения с животными, 

об опасности, которую они могут 

представлять для человека, привить 

бережное отношение к природе.  

К.Ю. Белая 

стр. 56  

    

Февраль   

Весна идёт!  

Весне дорогу! 

Природа 

весной  

Тема: «Правила безопасного 

поведения на улицах»  

Цель: предложить детям рассказать 

о действиях пешеходов, водителей; 

продолжать знакомить с правилами 

дорожного движения; формировать 

навыки безопасного поведения на 

улице.  

К.Ю. Белая 

стр.40  

    

Март   

Животные и 

птицы 

разных стран 

(жарких 

стран и 

Севера)  

Тема: «Опасные насекомые» Цель: 

расширить представление о 

насекомых опасных для человека; 

формировать навыки безопасного 

поведения при встрече с опасными 

насекомыми.  

К.Ю. Белая 

стр. 49  

    

Апрель   



Моя страна. 

Мой город.  

Тема: «Правила первой помощи»  

Цель: познакомить детей с 

элементарными правилами первой 

помощи, объяснить, что можно и 

нужно делать в каких-то случаях, а 

что – нельзя, выяснить, зачем детям 

необходимо знать, что каждый 

человек должен уметь оказывать 

первую помощь.  

К.Б. Белая 

стр. 37  

    

Май   

Водоемы и их 

обитатели 

(озеро, река, 

болото) Рыбы  

Тема: «Правила поведения на воде»  

Цель: расширить представление об 

играх на воде, купании в водоёмах 

(их пользе и опасностях, которые 

могут подстерегать детей), 

совместно с детьми 

сформулировать правила 

безопасности на воде.  

К.Ю. Белая 

стр. 24  

    

  

2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»  

Задачи:  

Расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в 

познавательно-исследовательской деятельности, избирательность 

познавательных интересов.  

Развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные 

результаты познания.  

Обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для 

познания и преобразования предметов окружающего мира.  

Развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования.  

Закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач.  

Расширять представления о культурно-исторических событиях малой 

родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной 

страны, ее традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное 

отношение к ним.  

Формировать представления детей о многообразии стран и народов мира.  

Расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 



природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой природы.  

Расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее 

свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать 

бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о 

профессиях, связанных с природой и ее защитой.  

 

«Окружающий мир»  

Обогащать представления детей о родном населенном пункте (название 

улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о 

стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и 

крупные города, особенности природы и населения). Раскрывать и уточнять 

назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывать 

о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой 

деятельности побуждать проявление интереса детей к ярким фактам из истории 

и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России.  

Формировать представление о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира на ней.  

  

Перспективно – тематическое планирование по реализации раздела  

«Предметное окружение»  

Литература: Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением». Подготовительная к школе группа.  

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  

по 

плану  

по 

факту  

Сентябрь   

До свидания 

лето, здравствуй, 

детский сад!  

Тема: «Как хорошо у нас в саду» 

Цель: расширять и обогащать 

представления детей об 

общественной значимости 

детского сада, о его сотрудниках, 

о правах и обязанностях детей, 

посещающих детский сад. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам, к 

окружающим.  

О.В. Дыбина 

стр. 33  

    

Октябрь   

Овощи. Хлеб.  Тема: «Предметы помощники» 

Цель: формировать 

представления детей о предмета, 

облегчающих труд человека.  

О.В. Дыбина 

стр. 28  

    



Ноябрь   

Одежда.  Тема: «На выставке кожаных 

изделий»  

Цель: дать детям понятие о коже 

как о материале, из которого 

человек делает разнообразные 

вещи. Познакомить с видами 

кожи, показать связь качества 

кожи с назначением вещи. 

Активизировать познавательную 

деятельность. Вызвать интерес к 

старинным и современным 

предметам рукотворного мира.  

О.В. Дыбина 

стр. 39  

    

Декабрь   

Моя семья.  Тема: «Дружная семья» 

Цель: обобщить и 

систематизировать 

представления о семье; 

расширить представления о 

родовых корнях семьи; 

воспитывать желание 

заботиться о близких, 

развивать чувство гордости 

за свою семью. 

О.В. Дыбина 

стр. 29  

    

 

 Январь   

Рождество.  

Зимние забавы. 

Народные 

традиции.  

Тема: «Путешествие в 

типографию»  

Цель: познакомить детей с 

трудом работников типографии. 

Познакомить с процессом 

создания, оформления книги. 

Воспитывать любовь к книгам, 

уважение к людям, создающим 

их.  

О.В. Дыбина 

стр. 40  

    

 Февраль   



Домашние 

животные.  

Животные 

зимой.  

Тема: «К дедушке на ферму» 

Цель: познакомить с новой 

профессией – фермер. Дать 

представление о трудовых 

действиях и результатах труда 

фермера. Воспитывать чувство 

признательности и уважения к 

работникам сельского хозяйства.  

О.В. Дыбина 

стр. 56  

    

 Март   

Мамины 

любимые глаза… 

Международный 

женский день  

Тема: «Удивительные предметы» 

Цель: учить детей сравнивать 

предметы, придуманные людьми, 

с объектами природы и находить 

между ними общее (то, что не 

дала человеку природа, он 

придумал сам). Воспитывать 

любовь к природе.  

О.В. Дыбина 

стр. 31  

    

 Апрель   

Я расту 

здоровым. Мое 

тело. 

Валеология.  

Тема: «Знатоки»  

Цель: закреплять представления 

о богатстве рукотворного мира; 

расширять знания о предметах, 

удовлетворяющих эстетические и 

интеллектуальные потребности 

человека; развивать интерес к 

познанию окружающего мира.  

О.В. Дыбина 

стр. 47  

    

 Май   

Великая Победа.  Тема: «Мое Отечество Россия» 

Цель: формировать у детей 

интерес к получению знаний о  

России. Воспитывать 

чувство принадлежности к 

определенной культуре, уважение 

к культурам других народов; 

умение рассказывать об истории 

и культуре своего народа.  

О.В. Дыбина 

стр. 49  

    

  

Перспективно-тематическое планирование по реализации раздела  

«Социальное окружение»  

Литература: Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением». Подготовительная к школе группа.  

  



Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  

по 

плану  

по 

факту  

Сентябрь 

Правила 

безопасности на 

дороге.  

Тема: «Путешествие в прошлое 

светофора»  

Цель: познакомить детей с историей 

светофора, с процессом 

преобразования этого устройства 

человеком. Развивать 

ретроспективный взгляд на предметы 

рукотворного мира; активизировать 

познавательную деятельность.  

О.В. Дыбина 

стр. 54  

  

Октябрь   

Лес – наше 

богатство.  

Деревья.  

Тема: «Библиотека»  

Цель: дать представление о 

библиотеке, о правилах, которые 

приняты для читателей, 

посещающих библиотеку; 

воспитывать бережное отношение к 

книгам.  

О.В. Дыбина 

стр.43  

    

Ноябрь   

Обувь и 

головные уборы.  

Тема: «В мире материалов»  

(викторина)  

Цель: учить детей сравнивать 

предметы, придуманные людьми, с 

объектами природы и находить между 

ними общее (то, что не дала человеку 

природа, он придумал сам).  

О.В. Дыбина 

стр. 45  

    

 

Декабрь   

Зимушка – Зима.  Тема: «Новогодние игрушки» 

Цель: закреплять умение детей 

узнавать предметы из стекла и 

керамики, отличать их друг от 

друга, устанавливать 

причинноследственные связи 

между назначением, строением и 

материалом предмета.  

О.В. Дыбина 

стр.42  

    



Январь   

Путешествие в 

страну 

профессий.  

Тема: «Защитники Родины»  

Цель: расширить знания детей о 

Российской армии; воспитывать 

уважение к защитникам Отечества; 

познакомить с военными 

профессиями.  

О.В. Дыбина 

стр.46  

    

Февраль   

Домашние 

птицы.  

Тема: «Путешествие в прошлое 

книги»  

Цель: познакомить детей с 

историей создания и изготовления 

книги; показать. как книга 

преобразовалась под влиянием 

творчества человека; вызвать 

интерес к творческой деятельности 

человека; воспитывать бережное 

отношение к книгам.  

О.В. Дыбина 

стр.35  

    

Март   

Встречаем 

пернатых друзей. 

Перелетные 

птицы.  

Тема: «Учитель»  

Цель: познакомить с профессией 

учителя; показать общественную 

значимость труда школьного 

учителя; формировать интерес к 

школе.  

О.В. Дыбина 

стр.36  

    

Апрель   

Космос и далекие 

звезды.  

Тема: «Космос»  

Цель: расширять представления 

детей о космосе; подводить к 

пониманию того, что освоение 

космоса – ключ к решению многих 

проблем на Земле; рассказать о Ю  

Гагарине и других героях космоса.  

О.В. Дыбина 

стр.53  

    

Май   

Безопасность 

дома. Предметы, 

которые нас 

окружают. Огонь 

– друг, огонь – 

враг.  

Тема: «Путешествие в прошлое 

счетных устройств»  

Цель: познакомить детей с 

историей счетных устройств; 

активизировать познавательную 

деятельность.  

О.В. Дыбина 

стр.51  

    

  



«Природа»  

Расширять и актуализировать представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на 

Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и 

растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их 

образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные 

сезоны года.  

Закреплять умение сравнивать, выделять свойства объектов, 

классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и 

сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и 

развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах 

выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных.  

Поддерживать стремление детей к наблюдениям за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для 

познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, 

почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и 

другие); об использовании человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы.  

Углублять представления о характерных явлениях природы в разные 

сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков 

в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии 

деятельности человека на природу.  

- закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, 

бережное и заботливое отношение к природе и ее ресурсам.  

Воспитывать бережное и ответственное отношение к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы.  

Перспективно-тематическое планирование по реализации раздела  

«Природа»  

Литература: Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду:  

Подготовительная группа.  

 

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  

по 

плану  

по 

факту  

Сентябрь  



Такие разные 

игрушки. 

Откуда 

берутся 

игрушки?  

Тема: «Почва и подземные 

обитатели»  

Цель: расширять представления 

детей о почве и подземных 

обитателях; развивать 

познавательную активность; 

воспитывать бережное 

отношение к окружающей 

природе.  

О.А.  

Соломенникова  

стр. 34  

    

Октябрь  

Ягоды, 

грибы.  

Тема: «Дары осени»  

Цель: расширять представления 

детей об осенних изменениях в 

природе. Закреплять знания о 

грибах, ягодах и орехах. 

Развивать любознательность и 

познавательную активность. 

Воспитывать уважительное 

отношение к труду взрослых. 

Формировать эстетическое 

отношение к миру природы. 

Развивать творчество и 

инициативу.  

О.А.  

Соломенникова  

стр. 33  

    

Ноябрь  

Посуда.  Тема: «Знатоки природы»  

Цель: расширять представления 

о разнообразии растительного и 

животного мира. Учить быстро 

находить ответ на поставленный 

вопрос. Развивать 

познавательную активность и 

творческую инициативу.  

О.А.  

Соломенникова  

стр.63  

    

Ноябрь  

Мой дом. 

Мебель.  

Тема: «Огород на окне»  

Цель: формировать 

представление о разнообразии 

растений и способах их посадки 

в огороде. Учить устанавливать 

связи между состоянием  

О.А.  

Соломенникова  

стр.57  

    

 



 растения и условиями 

окружающей среды. В процессе 

практической деятельности 

подводить детей к умению 

делать элементарные выводы о 

взаимосвязи растений и способах 

ухода за ними.  

   

Декабрь  

Зимующие 

птицы.  

Тема: «Птицы нашего края» 

Цель: уточнить и расширить 

знания детей о разнообразии 

птиц; формировать умение 

выделять характерные 

особенности разных птиц; 

воспитывать желание заботиться 

о птицах, подкармливать их 

зимой.  

О.А.  

Соломенникова  

стр.40  

    

Январь  

Инструменты. 

Что было 

до… (в мире 

техники).  

Тема: «День заповедников и 

национальных парков»  

Цель: расширять представления 

о разнообразии природного 

мира, в том числе о редких 

растениях и животных, 

занесённых в Красную книгу; 

формировать представление о 

заповедных местах, в том числе 

родного края.  

О.А.  

Соломенникова  

стр.50  

    

Февраль  

День 

защитников 

Отечества.  

Тема: «Служебные собаки» 

Цель: расширять представление 

о служебных собаках, о помощи, 

которую собаки могут оказывать 

человеку; формировать знания о 

том, что человек должен уметь 

ухаживать за животными, 

которых он приручил; прививать 

любовь к животным.  

О.А.  

Соломенникова  

стр.58  

    

Март  



Путешествие 

вокруг света 

(едем, 

плывём, 

летим). Виды 

транспорта.  

Тема: «Удивительные 

животные»  

Цель: расширять представления 

о многообразии животных на 

Земле. Формировать желание 

беречь и защищать животных. 

Учить самостоятельно, делать 

элементарные выводы и 

умозаключения о 

жизнедеятельности животных. 

Развивать интерес, творчества и 

инициативу.  

О.А.  

Соломенникова  

стр.37  

    

Апрель  

Экология 

Земли.  

Цветы. Я 

познаю 

мир.  

Тема: «Цветочный ковер» 

Цель: расширять 

представления о многообразии 

цветущих растений и их 

значении в природе. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. Учить 

видеть и передавать красоту 

цветущих растений в 

продуктивных видах 

деятельности. Развивать 

познавательный интерес к 

растениям.  

О.А.  

Соломенникова  

стр.69  

    

Май  

Насекомые и 

пауки.  

Тема: «Прохождение 

экологической тропы»  

Цель: расширять представления 

о насекомых и пауках в природе 

в процессе прохождения 

виртуальной экологической 

тропы. Развивать желание вести 

наблюдения в природе.  

Поддерживать самостоятельную 

поисково – исследовательскую 

деятельность. Развивать 

любознательность, активность. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе.  

О.А.  

Соломенникова  

стр.66  

    

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

Совершенствовать способы познания свойств и отношений между 

различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4 - 6 основаниям 

с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществлять развитие у детей способности к 



различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, 

оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и 

оттенка.  

Поддерживать стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных 

действий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм 

совместной познавательной деятельности. Поощрять умение детей обсуждать 

проблему, совместно находить способы ее решения, проявлять инициативу.  

Обогащать представления о цифровых средствах познания окружающего 

мира, закреплять правила безопасного обращения с ними.  

 

Математические представления: 

Формировать у детей умения использовать для познания объектов и 

явлений окружающего мира математические способы нахождения решений: 

вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с 

помощью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, 

эталонов и другое.  

Совершенствовать умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит 

с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет 

знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание.  

Обогащать представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и 

устанавливать взаимосвязи между ними. Способствовать совершенствованию у 

детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: 

округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), 

овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: 

наложение, соединение, разрезание и другое.  

Формировать представления и умение измерять протяженность, массу и 

объем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных 

отношений между мерой и результатом измерения.  

Закреплять умения ориентироваться на местности и показывает способы 

ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице 

тетради в клетку.  

Формировать представления о календаре как системе измерения времени, 

развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до 

четверти часа.  

  

Перспективно – тематическое планирование по реализации раздела  

«Математические представления»  

Литература: Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова. Игралочка – ступенька к 

школе. Практический курс математики для дошкольников. Методические 

рекомендации. Часть 4(1-2). -М: Ювента, 2014г.  

 

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  



по 

плану  

по 

факту  

Сентябрь  

1.До свидания 

лето, 

здравствуй, 

детский сад!  

1.Тема: Диагностика.  

Цель: выявить уровень знаний: 

порядковый и количественный 

счет; знание геометрических 

фигур; знания о временных 

отношениях: неделя, месяц, год; 

состав числа из единиц.  

Актуализировать представление 

о таблице, строке и столбце, 

умение определять и выражать в 

речи место фигуры в таблице.  

Л.Г. Петерсон 

стр.14  

    

2.Тема: Повторение.  

Цель: повторить смысл 

сложения и вычитания, связь 

между действиями с числами, 

взаимосвязь между частью и 

целым. Актуализировать умение 

составлять и решать простейшие 

задачи на сложение и 

вычитание, обосновывать 

решение, используя связь между 

целым и частью.  

Л.Г. Петерсон 

стр.19  

    

2. Правила 

безопасности на 

дороге.  

1.Тема: Повторение.  

Цель: уточнить представления о 

свойствах предметов, таблице, ее 

строке и столбце, тренировать 

умение определять и выражать в 

речи место фигуры в столбце.  

Л.Г. Петерсон 

стр.25  

    

2.Тема: Повторение.  

Цель: уточнить представления о 

сравнении групп предметов по 

количеству с помощью 

составления пар, запись 

результатов сравнения с  

использованием знаков « < », « > 

», « = »  

Л.Г. Петерсон 

стр.32  

    

3. Такие разные 

игрушки. 

 Откуда берутся 

игрушки? 

1.Тема: Число и цифра 1.  

Цель: уточнить представление 

о цифре как знаке, 

обозначающем число, 

познакомить со способом 

печатания цифры 1 в клетках. 

Л.Г. Петерсон 

стр.38  

    



 

 2.Тема: Число и цифра 2. 

 Цель: повторить понимание 

детьми значение слова «пара». 

Закрепить представления о 

сравнении групп предметов по 

количеству с помощью 

составления пар, сложении и 

вычитании, переместительном 

свойстве сложения.  

Л.Г. 

Петерсон 

стр.45  

    

4.Фрукты.  1.Тема: Число 3. 

 Цель: сформировать 

представление о составе числа 3 

из двух меньших чисел.  

Л.Г. 

Петерсон 

стр.53  

    

2.Тема: Число и цифра 3.  

Цель: уточнить представления о 

составе числа 3 из двух 

меньших чисел, познакомить со 

способом обозначения числа3 с 

помощью точек и с помощью 

печатания цифры в клетках. 

Тренировать умение составлять 

задачи по картинкам и решать 

их.  

Л.Г. 

Петерсон 

стр.60  

    

Октябрь  

1.Овощи. Хлеб.  1.Тема: Числа и цифры 1 – 3. 

Цель: уточнить представления о 

составе чисел 2 и 3. Уточнить 

представления о геометрических 

фигурах и их свойствах. 

Сформировать первичные 

представления о работе в команде.  

Л.Г. 

Петерсон стр. 

67  

    

2.Тема: Числа и цифры 1 – 3. 

Цель: тренировать умение 

определять на предметной основе, 

на сколько, в одной группе 

предметов больше или меньше, 

чем в другой.  

Л.Г. 

Петерсон 

стр.72  

    

2.Лес – наше 

богатство.  

Деревья.  

1.Тема: Точка. Линия. Прямая и 

кривая линии. Цель: 

сформировать представления о 

точке, прямой и кривой линиях, о 

том, что через одну точку можно 

провести сколько угодно прямых 

Л.Г. 

Петерсон 

стр.79  

    



линий, а через две точки – только 

одну прямую и сколько угодно 

кривых линий. Тренировать 

умение чертить прямые и кривые 

линии, пользоваться линейкой. 

 

 2.Тема: Луч. Отрезок.  

Цель: сформировать 

представления о луче, отрезке и 

способе их черчения с помощью 

линейки. Уточнить представления 

о точке, прямой, тренировать 

умение чертить  прямую линию с 

помощью линейки.  

Л.Г. Петерсон 

стр.87  

    

3.Ягоды. Грибы.  1.Тема: Незамкнутые и 

замкнутые линии.  

Цель: сформировать 

представление о замкнутых и 

незамкнутых линиях, тренировать 

умение рисовать линии. Закрепить 

пространственные представления.  

Л.Г. Петерсон 

стр.94  

    

2.Тема: Ломаная линия. 

Многоугольник.  

Цель: сформировать  

представления о ломаной линии и 

многоугольнике. Уточнить 

представления о замкнутых  и 

незамкнутых линиях, тренировать 

умение выделять и называть 

кривую, ломаную, отрезок, 

рисовать линии.  

Л.Г. Петерсон 

стр.101  

    

4.Золотая осень.  

Труд людей 

осенью.  

1.Тема: Число 4.  

Цель: сформировать  

представление о составе числа 4 из 

двух меньших. Тренировать 

умение составлять числовые 

равенства, сравнивать числа на 

основе представлений о числовом 

ряде.  

Л.Г. Петерсон 

стр.106  

    

2.Тема: Число и цифра 4. 

 Цель: актуализировать 

представления о способе 

обозначения количества с 

помощью точек. Уточнить  

Л.Г. Петерсон 

стр.112  

    



 

 представления о многоугольнике, 

его признаках.  

   

Ноябрь  

1.Одежда.  1.Тема: Числовой отрезок.  

Цель: сформировать 

представления о числовом 

отрезке, познакомить со способом 

сложения и вычитания путем 

присчитывания и отсчитывания 

единицы на числовом отрезке.  

Л.Г. Петерсон 

стр.119  

    

2.Тема: Числовой отрезок.  

Цель: тренировать умение 

понимать и использовать 

схематический рисунок (числовой  

отрезок и стрелки) для 

составления простейших числовых 

равенств, сформировать опыт 

выполнения операций сложения и 

вычитания с помощью числовой 

линейки.  

Л.Г. Петерсон 

стр.125  

    

2.Обувь и 

головные 

уборы.  

1.Тема: Слева. Справа. 

 Цель: сформировать умение 

ориентироваться в пространстве 

относительно себя, 

относительно другого человека, 

определения места того или 

иного предмета относительно 

другого человека.  

Л.Г. Петерсон 

стр.130  

    

2.Тема: Слева. Справа.  

Цель: закрепить умение 

ориентироваться в пространстве 

относительно себя, 

относительно другого человека, 

определения места того или 

иного предмета относительно 

другого человека.  

Л.Г. Петерсон 

стр.130  

    



3.Посуда.  1.Тема: Пространственные 

отношения.  

Цель: закрепить умение 

ориентироваться в пространстве 

относительно себя, относительно 

другого человека, определения 

места того или иного предмета 

относительно другого человека.  

(работа в тетради).  

Л.Г. Петерсон 

стр.130  

    

 

 2.Тема: Число 5.  

Цель: сформировать  

представление о составе числа 5 из 

двух меньших, опыт нахождения 

числа 5 на числовом отрезке. 

Уточнить представление о 

числовом отрезке, порядке чисел в 

числовом ряду, сравнение чисел с 

помощью определения порядка их 

следования в числовом ряду.  

Л.Г. Петерсон 

стр.136  

    

4.Продукты 

питания.  

1.Тема: Число и цифра 5. 

 Цель: сформировать 

представление о способах 

обозначения числа 5 с помощью 

цифры и с помощью точек.  

Л.Г. Петерсон 

стр.142  

    

2.Тема: Число и цифра 5.  

Цель: закрепить представление о 

составе числа 5 из двух меньших. 

Уточнить представления о 

ломаной, замкнутых и 

незамкнутых линиях,  

многоугольнике. Актуализировать 

способ сравнения предметов по 

длине, тренировать умение 

выделять и называть свойства 

предметов, разбивать группы 

предметов на части по свойствам. 

Сформировать опыт работы в 

парах.  

Л.Г. Петерсон 

стр.148  

    



5.Мой дом. 

Мебель.  

1.Тема: Числа и цифры 1 – 5. 

Цель: уточнить представление о 

числовом ряде, порядке 

следования чисел в числовом 

ряду, тренировать умения 

сравнивать числа с помощью 

определения порядка их 

следования в числовом ряду. 

Закрепить представление о составе 

чисел 2 – 5.  

Л.Г. Петерсон 

стр.153  

    

 

 2.Тема: Больше. Меньше.  

Цель: закрепить умение 

сравнивать группы предметов по 

количеству с помощью 

составления пар, определять на 

предметной основе, на сколько в 

одной группе предметов больше 

или меньше, чем в другой, 

использовать знаки «<» и «>». 

Тренировать умение 

ориентироваться по 

элементарному плану.  

Л.Г. Петерсон 

стр.157  

    

Декабрь  

1.Моя семья.  1.Тема: Сложение.  

Цель: закрепить представление о 

сложении как объединении групп 

предметов. Познакомить со знаком 

«+».  

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.40  

    

2.Тема: Вычитание.  

Цель: закрепить представление о 

вычитании как об удалении из 

группы предметов ее части. 

Познакомить со знаком «-».  

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.55  

    

2.Зимушка – 

Зима.  

1.Тема: Пространственные 

отношения: на, над, под.  

Цель: уточнить пространственные  

отношения: на, над, под; закрепить 

представления о сложении как 

объединении предметов.  

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.45  

    



2.Тема: Пространственные 

отношения: между, посередине. 

Цель: уточнить пространственные 

отношения: между, посередине; 

закрепить понимание смысла 

действия вычитания.  

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.59  

    

3.Зимующие 

птицы.  

1.Тема: Внутри. Снаружи. 

 Цель: уточнить 

пространственные представления 

(внутри, снаружи), представления 

о замкнутых и незамкнутых 

линиях.  

Л.Г. Петерсон 

стр.163  

    

 

 2.Тема: Число 6.  

Цель: сформировать 

представление о составе числа 6 из 

двух меньших, тренировать умение 

сравнивать числа в пределах 6 с 

помощью определения порядка их 

следования в числовом ряду.  

  Л.Г. Петерсон 

стр.169  

    

4.Скоро 

праздник,  

Новый год!  

1.Тема: Число и цифра 6.  

Цель: сформировать 

представление о способах 

обозначения числа 6 с помощью 

точек. Тренировать умение 

использовать числовой отрезок для 

сложения и вычитания чисел в 

пределах 6, сравнивать числа с 

помощью определения порядка их 

следования в числовом ряду, 

использовать знаки «<», «>» и «=».  

  Л.Г. Петерсон 

стр.174  

    

2.Тема: Число и цифра 6.  

Цель: закрепить представление 

о числе и цифре 6, составе числа 

6 из двух меньших, способах 

обозначения количества с 

помощью точек и с помощью 

цифр.  

 Л.Г. Петерсон 

стр.181  

    

Январь   



2.Рождество.  

Зимние забавы. 

Народные 

традиции.  

1.Тема: Число 7.  

Цель: сформировать 

представление о составе числа 7 из 

двух меньших чисел; Тренировать 

умение использовать 

сантиметровую линейку для 

измерения длины, определять 

порядок чисел и изображать их на 

числовом отрезке получать 

следующее число путем 

присчитывания одного отрезка.  

  

, 

Л.Г. Петерсон 

стр.188  

    

2.Тема: Число и цифра 7.  

Цель: закрепить представление о 

числе и цифре 7, составе числа 7 

из двух меньших чисел.  

Сформировать представление о 

способах обозначения числа 7 с 

помощью точек.  

 Л.Г. Петерсон 

стр.193  

    

 

3.Путешествие в 

страну 

профессий.  

1.Тема: Число и цифра 7.  

Цель: закрепить представление о 

составе числа 7 из двух меньших 

чисел. Тренировать умение 

использовать числовой отрезок 

для сложения и вычитания чисел в 

пределах 7.  

Л.Г. Петерсон 

Стр.199  

    

2.Тема: Числа и цифры 6 – 7. 

Цель: уточнить представление о 

составе чисел 6 -7 из двух 

меньших чисел. Закрепить умение 

соотносить числа и символы, 

решать простейшие равенства с 

символами на основе 

представлений о взаимосвязи 

части и целого.  

Л.Г. Петерсон 

Стр.203  

    

4.Инструменты. 

Что было до…(в 

мире техники).  

1.Тема: Раньше. Позже.  

Цель: уточнить временные 

представления (раньше, позже), 

закрепить умение устанавливать 

последовательность событий.  

Л.Г. Петерсон 

стр.207  

    



2.Тема: Измерение объема.  

Цель: уточнить представление об 

объеме (вместимости) тела, 

зависимости результата измерения 

объема от величины мерки. 

Познакомить с общепринятой 

меркой для измерения объема – 

литром, сформировать 

представление о способе 

обозначения объема именованным 

числом (например: 3 л).  

Л.Г. Петерсон 

стр.212  

    

5.Дикие 

животные. 

Животные 

зимой.  

1.Тема: Измерение объема.  

Цель: актуализировать умение 

использовать для измерения 

объема общепринятую мерку – 

литр; сформировать 

представление о способе 

измерения объема с помощью 

мерки – кубиков.  

Л.Г. Петерсон 

стр.218  

    

2.Тема: Число и цифра 8.  

Цель: сформировать 

представление о способах 

обозначения числа 8 с помощью 

точек. 

Л.Г. Петерсон 

стр.222  

    

 

Февраль  

1.Домашние 

животные. 

Животные 

зимой.  

1.Тема: Число и цифра 8.  

Цель: повторить прием 

сравнения групп предметов по 

количеству с помощью 

составления пар. Закрепить 

представления о составе числа 8, 

взаимосвязи целого и частей, их 

схематическом изображении с 

помощью отрезка.  

Л.Г. Петерсон 

стр.228  

    

2.Тема: Числа и цифры 6, 7, 8. 

Цель: закрепить представления о 

составе чисел 6 -8,тренировать 

умение решать простейшие 

примеры в пределах 8.  

Л.Г. Петерсон 

стр.233  

    



2.Домашние 

птицы.  

1.Тема: Число и цифра 9.  

Цель: сформировать 

представление о числе 9, его 

составе из двух меньших чисел, 

способах обозначения с помощью 

точек. Тренировать умение 

составлять  и решать простейшие 

примеры на сложение и вычитание 

в пределах 9.  

Л.Г. Петерсон  

  стр.237  

    

2.Тема: Число и цифра 9.  

Цель: закрепить представления о 

числе 9, его записи, составе из двух 

меньших чисел, сравнении, 

сложении и вычитании чисел в 

пределах 9.  

Л.Г. Петерсон 

стр.243  

  

    

3.День 

защитников 

Отечества.  

1.Тема: Измерение площади. 

 Цель: познакомить с новым 

понятием – «площадь», 

сформировать представление о 

способе измерения площади 

предметов с помощью мерки, 

сравнения предметов по площади.  

Л.Г. Петерсон 

стр.249  

    

 

 2.Тема: Измерение площади.  

Цель: закрепить представление о 

способе измерения площади 

предметов с помощью мерки, 

сравнения предметов по площади. 

Актуализировать способ сравнения 

предметов по размеру путем 

наложения, закрепить 

представление о смысле действий 

сложения и вычитания.  

Л.Г. Петерсон 

стр.249  

    

4.Весна идет!  

Весне дорогу!  

Природа весной.  

1.Тема: Тренировочное занятие 

Работа в тетради.  

Цель: тренировать умение 

составлять и решать простейшие 

задачи на сложение и вычитание, 

фиксировать условие задачи с 

помощью схемы. Сформировать 

опыт выполнения действий с 

комментированием.  

Конспект      

Март  



1.Мамины 

любимые 

глаза…  

Международный 

женский день.  

1.Тема: Число и цифра 0.  

Цель: сформировать 

представление о числе 0, месте в 

числовом ряду и на числовом 

отрезке, сравнении, сложении и 

вычитании с 0. Актуализировать 

умение соотносить цифру 0 с 

ситуацией отсутствия предметов.  

Л.Г. Петерсон  

  стр.255  

    

2.Тема: Число и цифра 0. 

 Цель: закрепить представление о 

числе 0, изображении на 

числовом отрезке, сравнении, 

сложении и вычитании с 0.  

Л.Г. Петерсон 

стр.262  

    

2.Встречаем 

пернатых 

друзей.  

Перелетные 

птицы.  

1.Тема: Измерение длины.  

Цель: сформировать 

представления об общепринятой 

единице измерения длины 

(ширина, высота) – сантиметре, 

познакомить со способом 

измерения длины с помощью 

сантиметровой линейки.  

Л.Г. Петерсон 

стр.267  

    

 

 2.Тема: Измерение длины. 

Цель: уточнить способы 

сравнения предметов по длине, 

представления  о способе 

измерения длины с помощью 

мерки, зависимости результата 

измерения от величины мерки.  

Л.Г. Петерсон 

стр.278  

    

3.Путешествие 

вокруг света 

(едем, плывем, 

летим…). 

Виды 

транспорта.  

1.Тема: Тренировочное занятие. 

Цель: закрепить умение 

использовать сантиметровую 

линейку для измерения длины. 

Закрепить пространственные 

представления (слева, справа), 

тренировать умения сравнивать 

числа с помощью определения 

порядка их следования в числовом 

ряду.  

Конспект      



2.Тема: Число 10.  

Цель: сформировать 

представление о числе 10, его 

составе из двух меньших чисел, 

месте в числовом ряду и на 

числовом отрезке. Тренировать 

умение составлять и решать 

простейшие примеры на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

Л.Г. Петерсон 

стр.285  

    

4.Животные и 

птицы разных 

стран (жарких 

стран и севера).  

1.Тема: Число 10.  

Цель: закрепить представление о 

составе чисел в пределах 10, 

тренировать умение сравнивать 

числа в пределах 10, определять на 

предметной основе, на сколько, 

одно число больше (меньше) 

другого.  

Л.Г. Петерсон 

стр.291  

    

2.Тема: Сравнение по массе.  

Цель: уточнить представление о 

массе как свойстве предмета, 

характеризующем его тяжесть. 

Познакомить с новым способом 

сравнения предметов по массе – с 

помощью чашечных весов.  

Л.Г. Петерсон 

стр.296  

    

Апрель  

 

1.Я расту 

здоровым.  

Мое тело.  

Валеология.  

1.Тема: Измерение массы.  

Цель: уточнить представление о 

массе предметов, способе 

сравнения предметов по массе с 

помощью весов; познакомить с 

общепринятой единицей 

измерения массы – килограмм.  

Л.Г. Петерсон 

стр.301  

    

2.Тема: Измерение массы.  

Цель: закрепить представление о 

способе измерения массы 

предметов   

с помощью весов. Тренировать 

умение пользоваться для 

измерения массы общепринятой 

единицей измерения – 

килограммом.  

Л.Г. Петерсон 

стр.307  

    



2.Космос и 

далекие звезды.  

1.Тема: Тренировочное занятие 

Работа в тетради. 

 Цель: тренировать умение 

составлять и решать простейшие 

задачи на сложение и вычитание, 

фиксировать условие задачи с 

помощью схемы. Сформировать 

опыт выполнения действий с 

комментированием.  

Конспект      

2.Тема: Угол.  

Цель: сформировать 

представление о различных видах 

углов – прямом, остром, тупом.  

Л.Г.Петерсон  

«Раз - 

ступенька, два 

-  

ступенька» 

стр.98  

    

3.Экология 

Земли.  

Цветы.  

Я познаю мир 

(опыты и 

эксперименты).  

1.Тема: Шар. Куб. 

Параллелепипед.  

Цель: формировать умение 

находить в окружающей 

обстановке предметы формы шара, 

куба, параллелепипеда. Закрепить 

представление о составе числа 10, 

взаимосвязи целого и частей, 

сложении и вычитании чисел на 

числовом отрезке.  

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.237  

    

 

 2.Тема: Пирамида. Конус. 

Цилиндр.  

Цель: формировать умение 

находить в окружающей 

обстановке предметы формы 

пирамиды, конуса, цилиндра. 

Сформировать опыт работы в паре, 

самопроверки по образцу, 

нахождения и исправления ошибок. 

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.233  

    

4.Моя страна. 

Мой город.  

1.Тема: Тренировочное занятие 

Работа в тетради.  

Цель: тренировать умение 

составлять задачи по картинкам, 

соотносить условия задач со 

схемами, анализировать и решать 

их. Закрепить порядковый счет, 

умение ориентироваться на листе. 

Сформировать опыт 

самопроверки по образцу.  

Конспект      



2.Тема: Часы.  

Цель: сформировать 

представление о разных видах 

часов, их назначении, тренировать 

умение определять время по 

часам, «развивать чувство 

времени».  

Л.Г. Петерсон 

стр.312  

    

Май  

1.Великая 

Победа!  

1.Тема: Часы.  

Цель: продолжать тренировать 

умение определять время по часам, 

«развивать чувство времени». 

Сформировать опыт рассуждений, 

простейших умозаключений.  

Л.Г. Петерсон 

стр.312  

    

2.Тема: Тренировочное занятие 

Работа с макетом часов.  

Цель: упражнять детей в 

определении времени по часам.  

Конспект      

 

2.Безопасность 

дома. 

Предметы, 

которые нас 

окружают. 

Огонь – друг, 

огонь – враг!  

1.Тема: Символы. Работа с 

таблицами.  

Цель: познакомить детей с 

использованием символов для 

обозначения свойства предметов 

(цвет, форма, размер). Закрепить 

представления о составе чисел 8, 9, 

10, умение ориентироваться по 

плану.  

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.242  

    

2.Тема: Задачи-шутки. Решение 

примеров. Математические 

загадки.  

Цель: учить: решать задачи-шутки 

с математическим содержанием; 

решать примеры, читать запись; 

отгадывать математические 

загадки; понимать учебную задачу 

и выполнять ее самостоятельно.  

Конспект      

3.Насекомые и 

пауки.  

1.Тема: Повторение Игра – 

путешествие в страну Математику.  

Цель: закрепить представления о 

свойствах предметов, сложении и 

вычитании групп предметов, 

взаимосвязи целого и частей, 

геометрические представления.  

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.246  

    



2.Тема: Повторение Игра «Скоро в 

школу».  

Цель: повторить сравнение чисел 

на наглядной основе, взаимосвязь 

целого и частей, состав чисел в 

пределах 10; закрепить 

представления о символах, 

сложение и вычитание чисел на 

числовом отрезке.  

Л.Г.Петерсон  

«Раз- 

ступенька, 

два-  

ступенька» 

стр.249  

    

4.Водоемы и их 

обитатели.  

1.Тема: Повторение.  

Цель: повторить сравнение чисел 

на наглядной основе, взаимосвязь 

целого и частей, состав чисел в 

пределах 10. Закрепить 

представления о символах, 

сложение и вычитание чисел на 

числовом отрезке.  

Л.Г. Петерсон 

стр.317  

    

 2.Тема: Повторение.  

Цель: закрепить умение составлять 

и решать простейшие задачи на 

сложение и вычитание, 

фиксировать условие задачи с 

помощью схемы. Сформировать 

опыт выполнения действий с 

комментированием.  

Л.Г. Петерсон 

стр.317  

    

  

2.3. Образовательная область «Речевое развитие» Задачи:  

Формирование словаря:  

Обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в 

речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в 

словарь детей антонимы, многозначные слова;  

Активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные 

части речи точно по смыслу.  

Звуковая культура речи:  

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания  с  естественной  интонацией.  Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова 

с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, 

тембр, сила голоса, темп).  

Грамматический строй речи:  

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 



превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей 

образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения 

разных видов.  

Связная речь:  

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.  

Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать 

культуру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые 

умения.  

Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, 

без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в 

пересказе выразительные средства, характерные для произведения.  

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала.  

Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки.  

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания.  

Подготовка детей к обучению грамоте:  

Упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у 

детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на 

слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; 

читать слоги, слова, простые предложения из 2 - 3 слов.  

  

Перспективно-тематическое планирование по реализации раздела  

«Речевое развитие»  

Литература: В.В. Гербова Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа.  

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  

по 

плану  

по 

факту  

Сентябрь    

1.До свидания 

лето, 

здравствуй, 

детский сад!  

Тема: Подготовишки.  

Цель: побеседовать с детьми, о том, 

как теперь называется их группа и 

почему, хотят ли они стать 

учениками. Помогать детям 

правильно строить высказывания.  

В.В.Гербова 

стр.19  

    

2. Правила 

безопасности 

на дороге.  

Тема: Звуковая культура речи. 

Цель: выяснить, как дети владеют 

умениями, которые были 

сформированы в старшей группе.  

В.В.Гербова 

стр.21  

    



3. Такие 

разные 

игрушки. 

Откуда берутся 

игрушки?  

Тема: Лексико-грамматические 

упражнения.  

Цель: активизировать словарь детей; 

помогать характеризовать предмет, 

правильно строить предложения.  

В.В.Гербова 

стр.22  

    

4.Фрукты.  Тема: Сегодня так светло кругом! 

Цель: познакомить детей со стихами 

об осени, приобщая их к поэтической 

речи.  

В.В.Гербова 

стр.35  

    

Октябрь    

1.Овощи. Хлеб.  Тема: Лексико-грамматические 

упражнения.  

Цель: активизировать речь детей.  

В.В.Гербова 

стр.26  

    

 

2.Лес – наше 

богатство.  

Деревья.  

Тема: На лесной полянке. 

Цель: развивать воображение 

и творческие способности 

детей, активизировать речь.  

В.В.Гербова 

стр.33  

    

3.Ягоды. 

Грибы.  

Тема: Звуковая культура речи. 

Цель: совершенствовать слуховое 

внимание и восприятие детей. Учить 

определять количество и порядок 

слов в предложении.  

В.В.Гербова 

стр.28  

    

4.Золотая 

осень. Труд 

людей осенью.  

Тема: Пересказ рассказа 

В.Сухомлинского «Яблоко и 

рассвет».  

Цель: совершенствовать умение 

пересказывать и составлять план 

пересказа.  

В.В.Гербова 

стр.39  

    

Ноябрь  

1.Одежда.  Тема: Звуковая культура речи. 

Цель: совершенствовать 

фонетическое восприятие, умение 

определять количество и 

последовательность слов в 

предложении. Продолжать работу 

над смысловой стороной слова.  

В.В.Гербова 

стр.37  

    

2.Обувь и 

головные 

уборы.  

1.Тема: Чтение сказки К.  

Паустовского «Теплый хлеб».  

Цель: познакомить детей с 

литературной сказкой.  

В.В.Гербова 

стр.41  

    



3.Посуда.  Тема: Лексические игры и 

упражнения.  

Цель: активизировать речь 

детей, совершенствовать 

фонетическое восприятие речи.  

В.В.Гербова 

стр.40  

    

4.Продукты 

питания.  

Тема: Небылицы-перевертыши. 

Цель: познакомить детей с 

народными и авторскими 

небылицами, вызвать желание 

придумать свои небылицы.  

В.В.Гербова 

стр.34  

    

5.Мой дом. 

Мебель.  

Тема: Заучивание наизусть 

стихотворения А. Фета «Мама!  

Глянь-ка из окошка…»  

Цель: развивать способность детей 

воспринимать поэтическую речь.  

Помочь запомнить стихотворение А.  

Фета.  

В.В.Гербова 

стр.42  

    

 

Декабрь  

1.Моя семья.  Тема: Работа с иллюстрированными 

изданиями сказок.  

Цель: приучать детей с интересом 

рассматривать рисунки в книгах.  

Активизировать речь детей.  

В.В.Гербова 

стр.45  

    

2.Зимушка – 

Зима.  

Тема: Лексические игры.  

Цель: обогащать и активизировать 

речь детей.  

В.В.Гербова 

стр.44  

    

3.Зимующие 

птицы.  

Тема: Звуковая культура речи. 

Цель: продолжать развивать 

фонематическое восприятие, учить 

выполнять звуковой анализ слова.  

В.В.Гербова 

стр.46  

    

4.Скоро 

праздник,  

Новый год!  

Тема: Работа по сюжетной картине. 

Цель: совершенствовать умение 

детей озаглавить картину, составить 

план рассказа. Активизировать речь 

детей.  

В.В.Гербова 

стр.59  

    

Январь  

2.Рождество.  

Зимние забавы. 

Народные 

традиции.  

Тема: Чтение русской народной 

сказки «Снегурочка».  

Цель: познакомить детей с народной 

сказкой, с образом Снегурочки.   

В.В.Гербова 

стр.71  

    



3.Путешествие 

в страну 

профессий.  

Тема: Лексические игры и 

упражнения.  

Цель: активизировать словарный 

запас детей.  

В.В.Гербова 

стр.56  

    

4.Инструменты. 

Что было 

до…(в мире 

техники).  

Тема: Творческие рассказы 

детей.  

Цель: активизировать фантазию 

и речь детей.  

В.В.Гербова 

стр.55  

    

5.Дикие 

животные. 

Животные 

зимой.  

Тема: Звуковая культура речи. 

Цель: продолжать 

совершенствовать фонематическое 

восприятие; учить делить слова с 

открытыми слогами на части.  

В.В.Гербова 

стр.58  

    

Февраль  

1.Домашние 

животные. 

Животные 

зимой.  

Тема: Лексические игры и 

упражнения.  

Цель: обогащать и активизировать 

речь детей, совершенствовать 

слуховое восприятие.  

В.В.Гербова 

стр.61  

    

2.Домашние 

птицы.  

Тема: Пересказ рассказа В. Бианки 

«Музыкант»  

Цель: совершенствовать умение 

детей пересказывать рассказ. 

В.В.Гербова 

стр.62  

    

 

3.День 

защитников 

Отечества.  

Тема: Чтение рассказа Е.Воробьева 

«Обрывок провода».  

Цель: обогатить литературный багаж 

детей, помочь почувствовать 

необычность описанной в рассказе 

ситуации.  

В.В.Гербова 

стр.62  

    

4.Весна идет!  

Весне дорогу! 

Природа 

весной.  

Тема: Весна идет, весне дорогу! 

Цель: чтение детям стихотворений о 

весне, приобщение их к поэтическому 

складу речи.  

В.В.Гербова 

стр.68  

    

Март  

1.Мамины 

любимые 

глаза… 

Международны 

й женский день.  

Тема: Звуковая культура речи.  

Цель: совершенствовать 

фонематическое восприятие; 

формировать умение делить слова на 

части.  

В.В.Гербова 

стр.64  

    



2.Встречаем 

пернатых 

друзей. 

Перелетные 

птицы.  

Тема: Лексические игры и 

упражнения.  

Цель: активизировать речь детей, 

учить их импровизировать.  

В.В.Гербова 

стр.67  

    

3.Путешествие 

вокруг света 

(едем, плывем, 

летим…) 

Виды 

транспорта.  

Тема: Заучивания стихотворения П.  

Соловьевой «Ночь и день»  

Цель: познакомить детей со 

стихотворением, поупражнять в 

выразительном чтении 

стихотворения.  

В.В.Гербова 

стр.66  

    

4.Животные и 

птицы разных 

стран (жарких 

стран и севера).  

Тема: Рассказы по картинкам.  

Цель: продолжать совершенствовать 

умение детей составлять рассказы по 

картинкам с последовательно 

развивающимся сюжетом.  

В.В.Гербова 

стр.73  

    

Апрель  

1.Я расту 

здоровым.  

Мое тело.  

Валеология.  

Тема: Лексические игры и 

упражнения.  

Цель: воспитывать у детей чуткость 

к слову, активизировать и обогащать 

словарь, помогать правильно строить 

сложноподчиненные предложения.  

В.В.Гербова 

стр.71  

    

2.Космос и 

далекие звезды.  

Тема: Рассказы по картинкам.  

Цель: продолжать совершенствовать 

умение детей составлять рассказы по  

картинкам с последовательно 

развивающимся действием.  

В.В.Гербова 

стр.73  

    

3.Экология 

Земли. Цветы.  

Я познаю мир 

(опыты и 

эксперименты).  

Тема: Звуковая культура речи. 

Цель: продолжать 

совершенствовать фонематическое 

восприятие; формировать умение 

делить слова на части. Упражнять 

детей определять 

последовательность звуков в словах.  

В.В.Гербова 

стр.74  

    

4.Моя страна. 

Мой город.  

Тема: Заучивание стихотворения З.  

Александровой «Родина».  

Цель: помочь детям запомнить 

смысл стихотворения, запомнить 

произведение.  

В.В.Гербова 

стр.76  

    

Май  



1.Великая 

Победа!  

Тема: Звуковая культура речи. 

Цель: совершенствовать 

фонематическое восприятие. Учить 

выполнять звуковой и слоговый 

анализ слова.  

В.В.Гербова 

стр.78  

    

2.Безопасность 

дома. 

Предметы, 

которые нас 

окружают. 

Огонь – друг, 

огонь – враг!  

Тема: Пересказ рассказа Э. Шима 

«Очень вредная крапива».  

Цель: продолжать совершенствовать 

умение детей пересказывать 

несложные тексты, правильно 

строить предложения.  

В.В.Гербова 

стр.81  

    

3.Насекомые и 

пауки.  

Тема: Лексические игры и 

упражнения.  

Цель: активизировать речь детей.  

В.В.Гербова 

стр.80  

    

4.Водоемы и их 

обитатели.  

Тема: Подводный мир.  

Цель: совершенствовать 

диалогическую речь детей, 

умение составлять рассказы на 

заданную тему.  

В.В.Гербова 

стр.41  

    

  

Подготовка детей к обучению грамоте: 

Формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковым 

явлениям, осваивать звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; 

закреплять умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять 

ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; 

ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных 

направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги.  

Владеть формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения.  

Воспитывать отношение к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке).  

Перспективно-тематическое планирование по реализации раздела  

 

«Подготовка к обучению грамоте»  

Литература: Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие 

для педагогов. Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016.   

Астафьева Е.О. Играем, читаем, пишем: Методическое пособие-конспект 

– СПб.:  

ООО «Издательство «Детство-ПРЕСС», 2015.  

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  



по 

плану  

по 

факту  

Сентябрь  

1.До свидания 

лето, 

здравствуй, 

детский сад!  

Тема: Диагностика.  

Цель: выяснить, как дети владеют 

умениями, которые были 

сформированы в старшей группе.  

Конспект      

2. Правила 

безопасности 

на дороге  

Тема: Звук и буква Л.  

Цель: учить ребенка образовывать 

прилагательные и согласовывать их с 

существительными; изменять 

окончания существительных при 

согласовании их с числительными 

(три сосульки, пять шариков и т.д.)  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва  стр.39  

    

3. Такие 

разные 

игрушки. 

Откуда 

берутся 

игрушки?  

Тема: Звук и буква Л. (закрепление). 

Цель: учить ребенка образовывать 

прилагательные и согласовывать их с 

существительными; изменять 

окончания существительных при 

согласовании их с числительными.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.39  

    

4.Фрукты  Тема: Звук и буква Ш.  

Цель: развиваем зрительное 

внимание, умение определять в 

изображении недостающие детали.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.40  

    

Октябрь  

1.Овощи. Хлеб  Тема: Звук и буква Ш (закрепление). 

Цель: развиваем зрительное 

внимание, умение определять в 

изображении недостающие детали. 

Учить ребенка правильно 

образовывать и употреблять 

прилагательные. 

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.40  

    

 

2.Лес – наше 

богатство. 

Деревья  

Тема: Звук и буква Ж.  

Цель: учим ребенка образовывать 

прилагательные от числительного и 

существительного, закрепляем 

умение согласовывать числительное 

с существительным. Развиваем 

зрительное внимание.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.41  

    



3.Ягоды. 

Грибы  

Тема: Звук и буква Ж (закрепление). 

Цель: учим ребенка образовывать 

прилагательные от числительного и 

существительного, закрепляем 

умение согласовывать числительное 

с существительным.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.41  

    

4.Золотая 

осень. Труд 

людей осенью  

Тема: Звук и буква В.  

Цель: тренируем ребенка в умении 

находить слова с заданным звуком В 

и определять его место в слове. 

Закрепляем умение определять 

количество слогов в слове по 

количеству гласных.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.42  

    

Ноябрь  

1.Одежда  Тема: Звук и буква В (закрепление). 

Цель: тренируем ребенка в умении 

находить слова с заданным звуком В 

и определять его место в слове. 

Закрепляем умение определять 

количество слогов в слове по 

количеству гласных. Учим подбирать 

слова к заданным слоговым схемам и 

выделять ударную гласную в слове.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.42  

    

2.Обувь и 

головные 

уборы  

Тема: Звук и буква Ф.  

Цель: тренируем умение обобщать 

предметы, выделяя их основные 

свойства. Учим определять нужную 

парную согласную в конце слова с 

помощью подбора слов – 

родственников, изменения слова.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.43  

    

3.Посуда  Тема: Звук и буква Ф (закрепление). 

Цель: тренируем умение обобщать 

предметы, выделяя их основные 

свойства. Учим определять нужную 

парную согласную в конце слова с 

помощью подбора слов – 

родственников, изменения слова. 

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.43 

    

 

4.Продукты 

питания  

Тема: Звук и буква Д.  

Цель: учим ребенка различать 

парные согласные Д и Т. Тренируем 

умение правильно соотносить 

числительные один, одна, одно с 

существительными.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.44  

    



5.Мой дом.  

Мебель  

Тема: Звук и буква Д (закрепление). 

Цель: учим ребенка различать 

парные согласные Д и Т. Тренируем 

умение правильно соотносить 

числительные один, одна, одно с 

существительными.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.44  

    

Декабрь  

1.Моя семья  Тема: Звук и буква Г.  

Цель: развиваем умение 

дифференцировать парные согласные 

К и Г, закрепляем умение подбирать 

слова с заданным звуком и заданной 

буквой.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.45  

    

2.Зимушка -  

Зима  

Тема: Звук и буква Г (закрепление).  

Цель: развиваем умение 

дифференцировать парные согласные 

К и Г, закрепляем умение подбирать 

слова с заданным звуком и заданной 

буквой.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.45  

    

3.Зимующие 

птицы  

Тема: Звук и буква Р.  

Цель: закрепляем умение находить в 

слове заданный звук (букву), 

определять его место, твердость или 

мягкость. Учим дифференцировать 

согласные Р и Л.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.45  

    

4.Скоро 

праздник,  

Новый год!  

Тема: Звук и буква Р (закрепление). 

Цель: закрепляем умение находить в 

слове заданный звук (букву), 

определять его место, твердость или 

мягкость. Учим дифференцировать 

согласные Р и Л.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.45  

    

Январь  

2.Рождество.  

Зимние забавы.  

Тема: Звук и буква Й.  

Цель: развиваем навык деления слов 

на слоги. На примере слов: транспорт, 

Н.С.Варенцо 

ва  

    

 

Народные 

традиции  

воздушный, водный, городской – 

тренируем умение выполнять звуко – 

буквенный анализ и синтез слов.  

Е.О.Астафье 

ва стр.48  

  



3.Путешествие 

в страну 

профессий  

Тема: Звук и буква Й (закрепление). 

Цель: развиваем навык деления слов 

на слоги. На примере слов:  

транспорт, воздушный, водный, 

городской – тренируем умение 

выполнять звуко – буквенный анализ 

и синтез слов.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.48  

    

4.Инструмент 

Что было 

до…(в мире 

техники)  

Тема: Звук и буква Э.  

Цель: закрепляем умение составлять 

предложения по картинке и 

определять количество слов в 

предложении. Учим составлять 

предложения с заданными словами и 

определенным количеством слов.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.50  

    

5.Дикие 

животные. 

Животные 

зимой  

Тема: Звук и буква Э (закрепление). 

Цель: закрепляем умение составлять 

предложения по картинке и 

определять количество слов в 

предложении. Учим составлять 

предложения с заданными словами и 

определенным количеством слов.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.50  

    

Февраль  

1.Домашние 

животные. 

Животные 

зимой  

Тема: Буква Ь.  

Цель: развиваем умение угадывать 

знакомые буквы по их неполному 

написанию. На примере слова апрель 

закрепляем знания о букве Ь 

(смягчение предшествующего 

согласного).  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.52  

    

2.Домашние 

птицы  

Тема: Буква Ь (закрепление).  

Цель: развиваем умение угадывать 

знакомые буквы по их неполному 

написанию. На примере слова апрель 

закрепляем знания о букве Ь 

(смягчение предшествующего 

согласного). Тренируем умение 

согласовывать порядковые 

числительные с существительными.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.52  

    

3.День 

защитников 

Отечества  

Тема: Звук и буква Я.  

Цель: развиваем умение определять 

пропущенные в слове буквы, 

выполняя звуко – буквенный анализ 

и синтез; составлять предложение из 

данных слов по определенной схеме. 

Н.С.Варенцо 

ва 

Е.О.Астафье 

ва стр.54 

    

 



4.Весна идет!  

Весне дорогу! 

Природа 

весной  

Тема: Звук и буква Я (закрепление). 

Цель: развиваем умение определять 

пропущенные в слове буквы, 

выполняя звуко – буквенный анализ и 

синтез; составлять предложение из 

данных слов по определенной схеме.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.54  

    

Март  

1.Мамины 

любимые 

глаза… 

Международны 

й женский день  

Тема: Звук и буква Ё.  

Цель: учим ребенка определять в 

предложении предлог под и выделять 

его на схеме предложения как 

отдельное слово. Тренируем в 

составлении предложений по 

заданной схеме.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.56  

    

2.Встречаем 

пернатых 

друзей.  

Перелетные 

птицы  

Тема: Звук и буква Ё (закрепление). 

Цель: учим ребенка определять в 

предложении предлог под и выделять 

его на схеме предложения как 

отдельное слово. Тренируем в 

составлении предложений по 

заданной схеме.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.56  

    

3.Путешествие 

вокруг света 

(едем, плывем, 

летим…) Виды 

транспорта  

Тема: Звук и буква Ю.  

Цель: учим образовывать глаголы 

настоящего времени 

множественного числа, согласовывая 

их с  

существительными. Закрепляем 

навык прочтения трехсложных слов 

со стечением согласных (ползают, 

плавают, прыгают).  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.57  

    

4.Животные и 

птицы разных 

стран (жарких 

стран и севера)  

Тема: Звук и буква Ю (закрепление). 

Цель: учим образовывать глаголы 

настоящего времени 

множественного числа, согласовывая 

их с существительными.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.57  

    

Апрель  

1.Я расту 

здоровым. 

Мое тело.  

Валеология  

Тема: Звук и буква Ц.  

Цель: тренируя умения дописывать 

пропущенные в словах буквы, 

развиваем навык звуко – буквенного 

анализа и синтеза. 

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.58 

    

2.Космос и 

далекие звезды  

Тема: Звук и буква Ц (закрепление). 

Цель: тренируя умения дописывать 

пропущенные в словах буквы, 

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

    



развиваем навык звуко – буквенного 

анализа и синтеза.  

ва стр.58  

3.Экология 

Земли. Цветы.  

Я познаю мир 

(опыты и 

эксперименты)  

Тема: Звук и буква Щ. 

 Цель: закрепляем узнавание и 

правильное написание ребенком 

буквы Щ. тренируем в выделении и 

определении места Щ в слове, 

закрепляем знания об этом звуке.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.60  

    

4.Моя страна.  

Мой город  

Тема: Звук и буква Щ (закрепление). 

Цель: закрепляем узнавание и 

правильное написание ребенком 

буквы Щ.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.60  

    

Май  

1.Великая 

Победа!  

Тема: Звук и буква Ч.  

Цель: закрепляем умение 

дописывать слова, вставляя в них 

пропущенные буквы. Тренируем 

умение различать Ч и Т.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.61  

    

2.Безопасность 

дома. 

Предметы, 

которые нас 

окружают. 

Огонь – друг, 

огонь – враг!  

Тема: Звук и буква Ч (закрепление). 

Цель: закрепляем умение 

дописывать слова, вставляя в них 

пропущенные буквы. Тренируем 

умение различать Ч и Т.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.61  

    

3.Насекомые и 

пауки  

Тема: Буква Ъ.  

Цель: закрепляем знания ребенка о 

разделительном свойстве твердого 

знака. Учим образовывать глаголы с 

помощью приставок.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.62  

    

4.Водоемы и их 

обитатели.  

Тема: буква Ъ (закрепление).  

Цель: закрепляем знания ребенка о 

разделительном свойстве твердого 

знака. Учим образовывать глаголы с 

помощью приставок. Закрепляем 

навыки звуко – буквенного анализа 

и синтеза.  

Н.С.Варенцо 

ва  

Е.О.Астафье 

ва стр.62  

    

  

2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

«Изобразительная деятельность»  

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности.  

Развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность.  



Обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету.  

Продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей.  

Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и 

жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, 

поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений.  

Формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности.  

Воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства.  

Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами.  

Поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным.  

Поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам его труда.  

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.  

Развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности.  

Продолжать развивать у детей коллективное творчество.  

Воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину.  

Формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа.  

Организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах).  

Предметное рисование:  

Совершенствовать у детей умение изображать предметы по памяти и с натуры; 

развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение 

на листе бумаги).  

Совершенствовать у детей технику изображения. Продолжать развивать у детей 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут 



использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, 

угольный карандаш и другое). Предлагать детям соединять в одном рисунке разные 

материалы для создания выразительного образа.  

Учить детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания 

основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон 

может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения.  

Продолжать формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и тому подобного.  

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании 

нажима на карандаш. Развивать у детей представление о разнообразии цветов и 

оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, 

сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Подводить детей 

к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-

голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). 

Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе 

роста помидоры зеленые, а созревшие - красные).  

Учить детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды 

(небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое 

восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учить детей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 

одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивать у детей 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности.  

Сюжетное рисование:  

Формировать умение у детей размещать изображения на листе в соответствии с 

их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему 

краю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия 

в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формировать у детей 

умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, 

растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать у детей умение 

передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения.  

Декоративное рисование:  



Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учить детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закреплять у детей умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму.  

Народное декоративно-прикладное искусство  

Развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие).  

Продолжать формировать у детей умение свободно владеть карандашом, 

кистью при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца 

завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение 

всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и другое.  

Учить детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета.  

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида.  

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или 

иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора 

и цветовую гамму.  

Продолжать развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.  

  

Перспективно-тематическое планирование по реализации раздела  

«Изобразительная деятельность»  

Литература: Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа: учебно-методическое пособие. - М.:  

Издательский дом «Цветной мир», 2017. -216с.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015. -112с.  

 

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  

по 

плану  

по 

факту  

Сентябрь  



1.До свидания 

лето, 

здравствуй, 

детский сад!  

Тема: Картинки на песке. 

Цель: выявить уровень 

развития художественных 

способностей к 

изобразительной деятельности; 

умение принять и реализовать 

творческую задачу; владение 

графическими навыками.  

И.А.Лыкова 

стр.18  

    

2. Правила 

безопасности 

на дороге.  

Тема: Веселые качели.  

Цель: учить детей передавать в 

рисунке свои впечатления о 

любимых забавах и развлечениях.   

И.А.Лыкова 

стр.34  

    

3. Такие 

разные 

игрушки. 

Откуда берутся 

игрушки?  

Тема: Нарисуй свою любимую 

игрушку.  

Цель: учить рисовать по памяти 

свою любимую игрушку, 

передавая отчетливо форму 

основных частей и характерные 

детали.  

Т.С.Комарова 

стр.41  

    

4.Фрукты.  Тема: Декоративное рисование на 

квадрате «Ветка рябины».  

Цель: закрепить умение 

оформлять декоративную 

композицию на основе 

хохломской росписи.   

Т.С.Комарова 

стр.42  

    

Октябрь  

1.Овощи. Хлеб.  Тема: Рисование с натуры. Ваза с 

овощами.  

Цель: учить рисовать с натуры, 

передавая форму вазы, 

композицию овощей; красиво 

располагать изображение на листе 

бумаги. Развивать эстетическое 

восприятие. 

Т.С.Комарова 

стр.82  

    

 

2.Лес – наше 

богатство. 

Деревья  

Тема: Деревья смотрят в озеро. 

Цель: познакомить детей с 

техникой рисования двойных 

изображений (монотипии). 

Совершенствовать технику 

рисования акварельными 

красками.  

И.А.Лыкова 

стр.58  

    



3.Ягоды. 

Грибы.  

Тема: Лукошко с ягодами.  

Цель: учить детей создавать по 

замыслу композицию из ягод в 

лукошке. Совершенствовать 

технику рисования акварелью. 

Развивать чувство формы и 

композиции. Воспитывать 

интерес к природе.  

И.А.Лыкова 

стр.42  

    

4.Золотая 

осень. Труд 

людей осенью.  

Тема: Декоративное рисование по 

мотивам городецкой росписи 

«Листья и кустики».  

Цель: учить передавать в рисунке 

пейзаж поздней осени, ее колорит. 

Формировать представление о 

нейтральных цветах. Развивать 

эстетические чувства.  

Т.С.Комарова 

стр.56  

    

Ноябрь  

1.Одежда.  Тема: Кукла в национальном 

костюме.  

Цель: закреплять умение детей 

рисовать фигуру человека. Учить 

изображать характерные 

особенности национальной 

одежды.  

Т.С.Комарова 

стр.37  

    

2.Обувь и 

головные 

уборы.  

Тема: Кот в сапогах.  

Цель: развивать творчество, 

воображение. Закреплять навыки 

работы с карандашом (умение 

делать эскиз), оформления 

изображений в цвете красками.  

Т.С.Комарова 

стр.68  

    

 

 Учить передавать в рисунке 

сказочных героев в движении.  

   

3.Посуда.  Тема: Декоративное рисование 

«Пир на весь мир».  

Цель: учить детей рисовать 

посуду по мотивам «гжели». 

Развивать чувство формы и 

композиции. Воспитывать интерес 

к народному искусству.  

И.А.Лыкова 

стр.130  

    



4.Продукты 

питания.  

Тема: Наполним холодильник 

полезными продуктами.  

Цель: расширять и уточнять 

представления детей о 

питании. Обобщить знания 

детей о продуктах питания 

через содержание знакомых 

сказок, загадок и стихов. 

Развивать творческое 

воображение и фантазию.  

Конспект      

5.Мой дом. 

Мебель.  

Тема: Уголок групповой комнаты. 

Цель: развивать 

наблюдательность, умение 

отражать увиденное в рисунке, 

передавать относительную 

величину предметов и их 

расположение в пространстве, 

характерный цвет, форму и 

строение, детали обстановки. 

Учить контролировать свою 

работу, добиваться большей 

точности.  

Т.С.Комарова 

стр.84  

    

Декабрь  

1.Моя семья.  Тема: Папа (мама)гуляет со своим 

ребенком на улице.  

Цель: закреплять умение рисовать 

фигуру человека, передавая 

относительную величину ребенка 

и взрослого. Упражнять в 

рисовании простым карандашом и 

последующем закрашивании 

цветными карандашами.  

Т.С.Комарова 

стр.45  

    

2.Зимушка – 

Зима.  

Тема: Дремлет лес под сказку сна. 

Цель: учить создавать картину 

зимнего леса по замыслу. 

Поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления о природе, 

эстетические переживания и 

чувства. 

И.А.Лыкова 

стр.100  

    

 



3.Зимующие 

птицы.  

Тема: Декоративное рисование 

по Дымковской игрушке 

«Уточка».  

Цель: закрепить умение 

расписывать фигуру уточки, 

передавая характер народной 

росписи, соблюдая форму 

элементов, колорит.  

Т.С.Комарова 

стр.60  

    

4.Скоро 

праздник,  

Новый год!  

Тема: Новогодний праздник в 

детском саду.  

Цель: закреплять умение 

отражать в рисунке праздничные 

впечатления. Продолжать учить 

располагать изображение на 

листе. Развивать способность 

анализировать рисунки.  

Т.С.Комарова 

стр.68  

    

Январь  

2.Рождество.  

Зимние забавы. 

Народные 

традиции.  

Тема: Рисование иллюстраций к 

сказке «Морозко».  

Цель: учить детей 

самостоятельно выбирать для 

изображения эпизоды сказки, 

добиваться более полного их 

отражения в рисунке. Развивать 

воображение, творчество.  

Т.С.Комарова 

стр.81  

    

3.Путешествие 

в страну 

профессий.  

Тема: Кем ты хочешь быть? 

Цель: закреплять умение детей 

передавать в рисунке  

представления о труде взрослых, 

изображая фигуры людей в 

характерной, профессиональной 

одежде, в трудовой обстановке, с 

необходимыми атрибутами.  

Т.С.Комарова 

стр.88  

    

4.Инструменты. 

Что было 

до…(в мире 

техники)  

Тема: Рисование декоративное 

модульное «Чудесная мозаика». 

Цель: познакомить с  

декоративными 

оформительскими техниками 

(мозаика) для создания 

многоцветной гармоничной 

композиции. Воспитывать 

интерес к оформлению 

интерьеров.  

И.А.Лыкова 

стр.28  

    

 



5.Дикие 

животные. 

Животные 

зимой.  

Тема: Кто в лесу живет?  

Цель: формировать 

композиционные умения – 

размещать животных на 

панораме зимнего леса; вызвать 

желание передавать характерные 

признаки объектов и явлений 

природы.  

И.А.Лыкова 

стр.62  

    

Февраль  

1.Домашние 

животные. 

Животные 

зимой.  

Тема: Декоративное рисование 

«Конь вороной» городецкая 

роспись.  

Цель: знакомство с традиционным 

мотивом городецкой росписи – 

«Конем».  

Т.С.Комарова 

стр.71  

    

2.Домашние 

птицы.  

Тема: Золотой петушок.  

Цель: создать условия для 

изображения детьми 

сказочного петушка по 

мотивам литературного 

произведения. Развивать 

воображение, чувство цвета, 

формы и композиции.  

И.А.Лыкова 

стр.166  

    

3.День 

защитников 

Отечества.  

Тема: Наша армия родная.  

Цель: закреплять умение 

создавать рисунки по мотивам 

литературных произведений, 

передавая образы солдат, моряков: 

изображать их жизнь и службу. 

Развивать воображение, 

творчество.  

Т.С.Комарова 

стр.79  

    

4.Весна идет!  

Весне дорогу!  

Природа 

весной  

Тема: Весна.  

Цель: закреплять умение 

предавать в рисунке картину 

природы, характерные признаки 

весны. Развивать чувство 

композиции, цвета. Учить 

использовать прием размывки, 

рисовать по сырой бумаге.  

Т.С.Комарова 

стр.99  

    

Март  



1.Мамины 

любимые 

глаза… 

Международны 

й женский день  

Тема: Мы с мамой улыбаемся. 

Цель: продолжать учить рисовать 

парный портрет, стараясь передать 

особенности внешнего вида, 

характер и настроение людей. 

Продолжать знакомство с видами 

и жанрами изобразительного 

искусства (портрет). 

И.А.Лыкова 

стр.154  

    

 

2.Встречаем 

пернатых 

друзей.  

Перелетные 

птицы  

Тема: Декоративное рисование 

«Кукушка».  

Цель: продолжать знакомить с 

народным 

декоративноприкладным 

искусством; закрепить умение 

работать  всей кистью и её 

концом, передавать оттенки 

цвета; развивать эстетическое 

восприятие.  

Т.С.Комарова 

стр.92  

    

3.Путешествие 

вокруг света 

(едем, плывем, 

летим…) Виды 

транспорта  

Тема: Поезд.  

Цель: закрепить умение рисовать 

поезд, передавая форму и 

пропорции вагонов. Продолжать 

закреплять навыки и умения в 

рисовании. Развивать 

пространственные представления, 

умение продумывать 

расположение изображения на 

листе, воображение.  

Т.С.Комарова 

стр.38  

    

4.Животные и 

птицы разных 

стран (жарких 

стран и севера)  

Тема: Рисование с элементами 

аппликации «Белый медведь и 

северное сияние».  

Цель: формировать умение 

изображать животных в движении, 

точно передавая особенности 

внешнего вида и пропорции.  

И.А.Лыкова 

стр.142  

    

Апрель  



1.Я расту 

здоровым.  

Мое тело.  

Валеология.  

Тема: Как мы танцуем на 

музыкальном занятии.  

Цель: учить детей передавать в 

рисунке различия в одежде 

девочек и мальчиков, движения 

фигур. Продолжать формировать 

умение рисовать контуры фигур 

простым карандашом и красиво 

закрашивать изображения.  

Т.С.Комарова 

стр.64  

    

2.Космос и 

далекие звезды  

Тема: Летающие тарелки и 

пришельцы из космоса.  

Цель: Вызвать интерес к 

изображению разных 

пришельцев и средств их 

передвижения в космическом 

пространстве.  

И.А.Лыкова 

стр.186  

    

 

3.Экология 

Земли. Цветы.  

Я познаю мир 

(опыты и 

эксперименты)  

Тема: Декоративное рисование 

«Завиток».  

Цель: знакомить с декоративным 

творчеством разных народов; 

продолжать учить оценивать 

выполненные рисунки в 

соответствие с поставленной 

задачей.  

И.А.Лыкова 

стр.170  

    

4.Моя страна.  

Мой город  

Тема: Город вечером.  

Цель: учить детей передавать в 

рисунке картину вечернего 

города, цветовой колорит: дома 

светлее ночного воздуха, в окнах 

горят разноцветные огни. 

Закреплять умение оформлять 

свой замысел, композиционно 

располагать изображение на 

листе. Развивать эстетические 

чувства.  

Т.С.Комарова 

стр.47  

    

Май  

1.Великая 

Победа!  

Тема: Декоративное рисование 

«Букет Победы».  

Цель: учить создавать 

декоративную композицию, 

используя ограниченную гамму; 

закрепить знание холодной гаммы 

цветов.  

Т.С.Комарова 

стр.72  

    



2.Безопасность 

дома. 

Предметы, 

которые нас 

окружают. 

Огонь – друг, 

огонь – враг!  

Тема: Весенняя гроза.  

Цель: продолжать учить отражать 

в рисунке представлений о 

стихийных явлениях природы 

(буря, ураган, гроза) разными 

способами художественно – 

образной выразительности; 

познакомить с принципом 

асимметрии, позволяющей 

передать движение.  

И.А.Лыкова 

стр.196  

    

3.Насекомые и 

пауки  

Тема: Цветы и насекомые.  

Цель: формировать интерес к 

эстетической стороне 

окружающей действительности, 

эстетическое отношение к 

предметам и явлениям 

окружающего мира; воспитывать 

интерес к художественно-

творческой деятельности.  

Конспект      

4.Водоемы и их 

обитатели.  

Тема: Рыбки играют, рыбки 

сверкают.  

Цель: продолжать учить детей 

самостоятельно и творчески 

отражать свои представления о 

природе разными изобразительно 

– выразительными средствами. 

Воспитывать эстетическое 

отношение к природе.   

И.А.Лыкова 

стр.136  

    

  

Лепка:  

Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 

поверхность формы движениями пальцев и стекой.  

Продолжать формировать у детей умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - 

коллективная композиция).  

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по 

величине, выразительность поз, движений, деталей.  

Декоративная лепка:  

Продолжать развивать у детей навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при 

лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 



разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции.  

  

Перспективно-тематическое планирование по реализации раздела «Лепка» 

Литература: Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа: учебно-методическое пособие. - М.:  

Издательский дом «Цветной мир», 2017. -216с.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2015. -112с.  

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата проведения  

по 

плану  

по 

факту  

 Сентябрь    

 

1.До 

свидания 

лето, 

здравствуй, 

детский сад!  

Тема: Азбука в картинках.  

Цель: закрепить представление 

детей о начертании печатных 

букв; показать, что буквы можно 

не только писать, но и лепить 

разными способами.  

И.А.Лыкова 

стр.36  

    

3.Такие 

разные 

игрушки. 

Откуда 

берутся 

игрушки?  

Тема: Декоративная пластина. 

Цель: учить детей создавать 

декоративные пластины из глины: 

наносить глину ровным слоем на 

доску или картон; разглаживать, 

смачивая водой, затем стекой 

рисовать узор; накладывать глину 

в соответствии с рисунком.  

Т.С.Комарова 

стр.87  

    

Октябрь  

1.Овощи.  

Хлеб  

Тема: Овощи - витрина магазина. 

Цель: совершенствовать технику 

рельефной лепки при создании 

композиции. Учить грамотно 

отбирать содержимое лепки.  

Развивать композиционные умения.  

И.А.Лыкова 

стр.50  

    

3.Ягоды.  

Грибы  

Тема: Грибное лукошко. 

 Цель: учить детей создавать по 

замыслу композиции из грибов в 

лукошке; совершенствовать 

технику лепки; развивать чувство 

формы и композиции.  

И.А.Лыкова 

стр.42  

    

Ноябрь  



1.Одежда  Тема: Дымковские барышни. 

Цель: Закреплять умение лепить 

по мотивам народной игрушки. 

Формировать умение лепить 

полые формы (юбка барышни), 

соблюдая пропорции фигуры.  

Т.С.Комарова 

стр.57  

    

3.Посуда  Тема: Чайный сервиз. 

 Цель: учить самостоятельно 

намечать содержание лепки; 

тщательно отделывать форму 

фигуры, детали, добиваясь 

выразительности 

задуманного.  

Учить доводить начатое до конца.  

Т.С.Комарова 

стр.56  

    

5.Мой дом.  

Мебель  

Тема: Терем.  

Цель: развивать способность 

задумывать содержание своей  

Т.С.Комарова 

стр.94  

    

 

 работы, определять способы 

выполнения замысла. Воспитывать 

стремление добиваться лучшего 

результата.  

   

Декабрь  

2.Зимушка -  

Зима  

Тема: Зимние превращения Пугала. 

Цель: продолжать освоение нового 

способа лепки – на каркасе из 

трубочек и палочек.  

И.А.Лыкова 

стр.96  

    

4.Скоро 

праздник,  

Новый год!  

Тема: Ёлкины игрушки- шишки, 

мишки и хлопушки.  

Цель: учить детей лепить из соленого 

теста скульптурным способом или 

вырезать формочками для выпечки. 

Развивать чувство формы, 

пропорций, глазомер. Воспитывать 

аккуратность.  

И.А.Лыкова 

стр.102  

  

    

Январь  

3.Путешестви 

е в страну 

профессий  

Тема: Все профессии важны. 

 Цель: учить лепить фигуру 

человека в движении, передавая 

форму тела.  

Закреплять навыки и приемы лепки.  

Т.С.Комарова 

стр.70  

    



5.Дикие 

животные. 

Животные 

зимой  

Тема: Кто в лесу живет?  

Цель: вызвать интерес к составлению 

коллективной сюжетной композиции 

из вылепленных лесных животных. 

Развивать глазомер, 

синхронизировать работу обеих рук. 

Воспитывать интерес к 

сотрудничеству.  

И.А.Лыкова 

стр.60  

    

Февраль  

2.Домашние 

птицы  

Тема: Лебёдушка с лебедятами. 

Цель: совершенствовать технику 

скульптурной лепки. Развивать 

чувство формы и пропорций.  

Воспитывать интерес к скульптуре.  

И.А.Лыкова 

стр.54  

    

4.Весна идет!  

Весне дорогу! 

Природа 

весной.  

Тема: Мы на луг ходили, мы лужок 

лепили.  

Цель: учить детей лепить по выбору 

луговые растения, передавая 

характерные особенности их 

строения и окраски; придавая 

поделке устойчивость. Воспитывать 

интерес к живой природе.  

И.А.Лыкова 

стр.198  

  

    

Март  

2.Встречаем 

пернатых 

друзей.  

Перелетные 

птицы.  

Тема: Птица.  

Цель: закреплять умение лепить из 

целого куска птицу, передавая ее 

характер, используя разнообразные 

приемы лепки. Развивать 

эстетическое восприятие.  

Т.С.Комарова 

стр.60  

    

4.Животные 

и птицы 

разных стран 

(жарких 

стран и 

севера)  

Тема: Черепаха.  

Цель: учить детей лепить животное 

с натуры, передавая пропорции и 

характерные особенности формы, 

частей тела. Закреплять умение 

применять знакомые приемы лепки.  

Т.С.Комарова 

стр.99  

    

Апрель  

2.Космос и 

далекие 

звезды.  

Тема: В далеком космосе.  

Цель: продолжать освоение техники 

рельефной лепки. Инициировать 

самостоятельный поиск средств и 

приемов изображения. Развивать 

чувство композиции. Воспитывать 

интерес к сотворчеству.  

И.А.Лыкова 

стр.184  

    



4.Моя 

страна.  

Мой город  

Тема: Лепка по замыслу.  

Цель: закреплять умение создавать 

изображение по замыслу, передавая 

характерные черты задуманного 

образа. Развивать воображение. 

Воспитывать стремление доводить 

дело до конца, добиваться лучшего 

решения.  

Т.С.Комарова 

стр.101  

    

Май  

2.Безопасност 

ь дома.  

Предметы, 

которые нас 

окружают. 

Огонь – друг, 

огонь – враг!  

Тема: Пластилиновый спектакль 

«Кошкин дом».  

Цель: учить детей лепить фигурки и 

декорации для пластилинового 

спектакля. Вызвать интерес к 

подготовке и разыгрывания сюжетов 

знакомых сказок с помощью кукол- 

самоделок из пластилина.  

И.А.Лыкова 

стр.209  

    

4.Водоемы и 

их обитатели.  

Тема: На дне морском.  

Цель: вызвать интерес к созданию 

пластических образов подводного 

мира по представлению. Обогащать 

и уточнять зрительные впечатления.  

И.А.Лыкова 

стр.134  

    

  

Аппликация  

Продолжать формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов).  

Развивать у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства.  

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 

вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При 

создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения 

с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей 

картинки.  

Продолжать развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции.  

Поощрять проявления детского творчества.  

Прикладное творчество  

При работе с бумагой и картоном закреплять у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие).   



Формировать у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам.  

Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей 

создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, формировать у 

детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, 

игольница) швом "вперед иголку".  

Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной 

фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с 

помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с 

природным материалом закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц 

из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции ("Лесная поляна", "Сказочные 

герои"). Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Развивать у детей фантазию, воображение.  

  

Перспективно-тематическое планирование по реализации раздела  

«Аппликация»  

Литература: Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа: учебно-методическое пособие. - 

М.:Издательский дом «Цветной мир», 2017.-216с.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2015. -112с.  

  

Тема недели  Тема образовательной 

деятельности  

Литература  Дата 

проведения  

по 

плану  

по 

факту  

Сентябрь  

2. Правила 

безопасности 

на дороге.  

Прикладное творчество 

(Оригами).  

Тема: «Мальчик».  

Цель: продолжать учить детей 

различными  приемами работы с 

бумагой; развивать 

пространственное воображение.  

С.В.Соколова 

стр.88  

    

4.Фрукты.  Тема: Осенний натюрморт. 

Цель: совершенствовать 

технику вырезания 

симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое. 

Развивать чувство формы и 

композиционные умения.  

И.А.Лыкова 

стр.46  

    

Октябрь  



2.Лес – наше 

богатство.  

Деревья.  

Тема: Кудрявые деревья.  

Цель: учить детей вырезать 

двойные силуэты разных 

деревьев, передавая характерные 

особенности ствола и ажурной 

кроны. Воспитывать 

эстетическое отношение к 

природе в окружающем мире и в 

искусстве.  

И.А.Лыкова 

стр.56  

    

4.Золотая 

осень. Труд 

людей осенью  

Прикладное творчество (работа с 

природным материалом).  

Тема: Осенние картины.  

Цель: учить детей создавать 

сюжетные картины из 

природного материала - 

засушенных листьев, лепестков, 

семян. Вызвать желание 

сохранить красоту природы в 

аранжировках и 

флористических композициях. 

И.А.Лыкова 

стр.50  

    

 

Ноябрь  

2.Обувь и 

головные 

уборы  

Прикладное творчество 

(Оригами).  

Тема: Колпак Буратино.  

Цель: вызвать интерес к 

оформлению головных уборов, 

изготовленных из бумаги. 

Воспитывать художественный 

вкус при создании элементов 

костюма.  

С.В.Соколова 

стр.56  

    

4.Продукты 

питания  

Тема: Ваза с фруктами.  

Цель: закреплять умение детей 

вырезывать симметричные 

предметы из бумаги, сложенной 

вдвое. Развивать зрительный 

контроль за действиями рук. 

Воспитывать художественный 

вкус.  

Т.С.Комарова 

стр.43  

    

Декабрь  



1.Моя семья  Прикладное творчество 

(оригами).  

Тема: Бабушка.  

Цель: продолжать учить детей 

различными приемами работы с 

бумагой; развивать 

пространственное воображение. 

Воспитывать добрые отношения 

к близким людям.  

С.В.Соколова 

стр.40  

    

3.Зимующие 

птицы  

Тема: Голуби на черепичной 

крыше.  

Цель: совершенствовать технику 

аппликации – самостоятельно 

выбирать и сочетать способы. 

Развивать способности к 

формообразованию.  

Воспитывать интерес к природе.  

И.А.Лыкова 

стр.176  

    

Январь  

2.Рождество. 

Зимние 

забавы.  

Народные 

традиции  

Прикладное творчество (работа с 

природным материалом)  

Тема: Нарядные игрушки 

мобили.  

Цель: учить создавать объемные 

игрушки из яичной скорлупы, 

произвольно сочетая природные 

и бытовые материалы. Развивать 

чувство формы и композиции. 

Т.С.Комарова 

стр.51  

    

 

4.Инструмент 

ы.  

Что было 

до…(в мире 

техники)  

Тема: Аппликация по замыслу 

Цель: учить детей 

самостоятельно отбирать 

содержание своей работы и 

выполнять замысел, используя 

ранее усвоенные навыки и 

умения. Закреплять 

разнообразные приемы 

вырезывания. Воспитывать 

творческую активность, 

самостоятельность. Развивать 

воображение.  

Т.С.Комарова 

стр.79  

    

Февраль  



1.Домашние 

животные. 

Животные 

зимой  

Тема: Кто в хлеву живет?  

Цель: познакомить с 

искусством силуэта. 

Формировать композиционные 

умения – размещать силуэты 

животных на панораме хлева. 

Поддерживать личностное 

творческое начало.  

И.А.Лыкова 

стр.62  

    

3.День 

защитников 

Отечества  

Прикладное творчество  

(Оригами)  

Тема: Корабли на рейде.  

Цель: Учить «читать» схему и 

создавать модель 

последовательно и точно по 

операциям; развивать 

координацию в системе «глаз – 

рука», восприятие, 

воображение.  

И.А.Лыкова  

(худ.труд ) 

стр.42  

    

Март  

1.Мамины 

любимые 

глаза… 

Международн 

ый женский 

день.  

Прикладное творчество (работа с 

природным материалом)  

Тема: Поздравительная открытка 

для мамы.  

Цель: учить детей придумывать 

содержание поздравительной 

открытки с использованием 

природного материала и круп, и 

осуществлять замысел, умения и 

навыки. Развивать чувство цвета, 

творческие способности. 

Т.С.Комарова 

стр.82  

    

 

3.Путешестви 

е вокруг 

света  

(едем, 

плывем, 

летим…) 

Виды 

транспорта  

Тема: Едем – гудим! С пути 

уйди!  

Цель: учить детей 

самостоятельно отбирать 

содержание своей работы и 

выполнять замысел, используя 

ранее усвоенные навыки и 

умения. Закреплять 

разнообразные приемы 

вырезывания. Воспитывать 

творческую активность, 

самостоятельность. Развивать 

воображение.  

И.А.Лыкова 

стр.72  

  

Апрель  



1.Я расту 

здоровым. 

Мое тело.  

Валеология  

Тема: Качели-карусели.  

Цель: познакомить с 

рациональным способом 

вырезания овала из 

прямоугольника, сложенного 

дважды пополам. Развивать 

композиционные умения. 

Формировать умение 

располагать вырезанные формы 

на листе в определенном 

порядке и наклеивать в 

соответствии с сюжетом.  

И.А.Лыкова 

стр.32  

    

3.Экология 

Земли. Цветы.  

Я познаю мир 

(опыты и  

эксперименты 

)  

Прикладное творчество 

(Оригами)  

Тема: Наша клумба.  

Цель: учить детей делать цветы 

из бумажных квадратов и 

составлять из них многоцветные 

венчики  

цветов, развивать 

композиционные умения.  

С.В.Соколова 

стр.71  

  

    

Май  

1.Великая 

Победа!  

Тема: Праздничная открытка к 9 

мая.  

Цель: закрепить умение 

составлять композицию, 

работать с ножницами и клеем. 

Воспитывать чувство уважения к 

старшему поколению и любовь к 

Родине.  

Конспект      

3.Насекомые и 

пауки  

Прикладное творчество (работа с 

природным материалом).  

Тема: Бабочки – красавицы.  

Цель: учить создавать объемные 

игрушки из соломы, произвольно 

сочетая природные и бытовые 

материалы. Развивать чувство 

формы и композиции.  

И.А.Лыкова  

(худ.труд) 

стр.14  

    

 

 

2.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

 

    Обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, 



помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в 

игре; 

   Развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

   Формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

   Укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия 

для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной деятельности; 

Закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 
 

 

Перспективно – тематическое планирование по реализации раздел 

«Физическая культура» 

 

Литература: Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду: 
подготовительная группа.-М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2016. -80с. 

№ Тема недели Задачи Источник Планируема

я дата 

проведения 

Фактическ

ая дата 

проведени

я 

Сентябрь 

1 До свидания 

лето, 

здравствуй, 

детский сад 

(Диагностика 

двигательных 

умений и 

навыков) 

Упражнять детей в беге 

колонной по одному, в умении 

переходить с бега на ходьбу; в 

сохранении равновесия и 

правильной осанки при 

ходьбе по повышенной опоре. 

Развивать 

точность движений при 
переброске мяча 

Смотреть 

конспект 

  

2 Правила 

безопасности на 

дороге 

(Диагностика 

двигательных 

умений и 

навыков) 

Упражнять детей в 

равномерном беге с 

соблюдением дистанции; 

развивать координацию 

движений в прыжках с 

доставанием ло предмета; 

повторить упражнения с 

мячом и лазанье под шнур, 

не 

задевая его. 

Смотреть 

конспект 

  



3 Такие разные 

игрушки. 

Откуда берутся 

игрушки? 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге с четким фиксированием 

поворотов (ориентир — 

кубик или кегля); развивать 

ловкость в упражнениях с 

мячом, координацию 

движений в задании на 

равновесие; повторить 

упражнение на 

переползание по 
гимнастической скамейке. 

Смотреть 

конспект 

  

4 Осень. Урожай. 

Фрукты 

Упражнять в чередовании 

ходьбы и бега по сигналу 

воспитателя; в ползании 

по гимнастической 

скамейке на ладонях и 

коленях; в равновесии при 

ходьбе по гимнастической 

скамейке с выполнением 

заданий. Повторить 

прыжки через шнуры. 

Смотреть 

конспект 

  

Октябрь 

1 Осень. Овощи. 

Хлеб. 

Закреплять навыки ходьбы и 

бега между предметами; 

упражнять в сохранении 

равновесия на повышенной 

опоре и прыжках; 

развивать ловкость в 
упражнении с мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

2 Лес – наше 

богатство. 

Деревья 

Упражнять детей в ходьбе 

с изменением направления 

движения по сигналу; 

отрабатывать навык 

приземления на 

полусогнутые ноги в 

прыжках со скамейки; 

развивать координацию 

движений в упражнениях с 

мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

3 Лес. Ягоды, 

грибы 

Упражнять детей в ходьбе с 

высоким подниманием 

колен; повторить 

упражнения в ведении мяча; 

ползании; упражнять в 

сохранении равновесия при 

ходьбе по 

уменьшенной площади опоры. 

Смотреть 

конспект 

  



 

 

4 Золотая 

осень. Труд 

взрослых 

осенью 

Закреплять навык ходьбы со 

сменой темпа движения. 

Упражнять в беге 

врассыпную, в ползании на 

четвереньках с 

дополнительным 

заданием; повторить 

упражнение на равновесие 

при ходьбе по повышенной 

опоре. 

Смотреть 

конспект 

  

Ноябрь 

1 Добрые 

дела и 

поступ

ки 

людей 

1. Закреплять навык ходьбы и 

бега по кругу; упражнять в 

ходьбе по канату (или 

толстому шнуру); упражнять 

в энергичном отталкивании в 

прыжках через шнур; 

повторить эстафету с мячом 

2. Закреплять навык ходьбы, 

перешагивая через предметы; 

повторить игровые 

упражнения с мячом и 

прыжками. 

Смотреть 

конспект 

  

2 Одежда 1. Упражнять детей в ходьбе 

с изменением направления 

движения; прыжках через 

короткую скакалку; 

бросании мяча друг другу; 

ползании по гимнастической 

скамейке на четвереньках с 

мешочком на спине. 

2. Повторить игровые 

упражнения в прыжках и с 

мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

3 Обувь и 

головные 

уборы 

1. Упражнять в ходьбе и беге 

«змейкой» между 

предметами; повторить 

ведение мяча с 

продвижением вперед; 

упражнять в лазаньи под 

дугу, в равновесии. 

2. Упражнять детей в ходьбе 

с изменением темпа 

движения, с высоким 

Смотреть 

конспект 

  



 

 

подниманием колен; 

повторить игровые 

упражнения с мячом 

и с бегом. 

4 Посуда. 

Продукты 
питания 

Закреплять навык ходьбы и 

бега между 

предметами, развивая 

координацию движенийи 

ловкость; разучить в 

лазаньи на 

гимнастическую стенку 

переход с одного пролета 

на другой; повторить 

упражнения в прыжках и 

на равновесие. 

повторить прыжки на правой и 
левой ноге, огибая предметы; 
упражнять в выполнении 

Смотреть 
конспект 

  

5 Мой дом. 
Мебель 

1. Закреплять навык ходьбы и 

бега по кругу; упражнять в 

ходьбе по канату (или 

толстому шнуру); упражнять 

в энергичном отталкивании в 

прыжках через шнур; 

повторить эстафету с мячом 

2. Закреплять навык ходьбы, 

перешагивая через предметы; 

повторить игровые 

упражнения с мячом и 

прыжками. 

Смотреть 

конспект 

  

Декабрь 

1 Моя семья Упражнять детей в ходьбе с 

различными положениями 

рук, в беге врассыпную; в 

сохранении равновесия при 

ходьбе в усложненной 

ситуации (боком приставным 

шагом, с перешагиванием). 

Развивать ловкость в 

упражнениях с мячом, 

Смотреть 

конспект 

  



 

 

упражнять детей в 

продолжительном беге; 

повторить упражнения в 

равновесии, в прыжках, с 

мячом. 

2 Зимушка-Зима Упражнять детей в ходьбе с 

изменением темпа движения, 

в прыжках на правой и левой 

ноге попеременно; повторить 

упражнения в ползании 

,повторить игровые 

упражнения на 

равновесие, в прыжках, на 
внимание. 

Смотреть 

конспект 

  

3 Природа зимой. 
Зимующие 
птицы 

Повторить ходьбу с 

изменением темпа движения, 

развивая ловкость и глазомер; 

упражнять в ползании на 

животе, в равновесии. 

Упражнять в подбрасывании 

малого мяча, 
упражнения в прыжках, на 
равновесие. 

Смотреть 
конспект 

  

4 Скоро 

праздник, 

Новый год! 

Повторить ходьбу и бег по 

кругу с поворотом в другую 

сторону; упражнять в 

ползании по скамейке 

,повторить упражнение в 

прыжках и на равновесие. 

Упражнять детей в ходьбе 

между постройками из снега; 

развивать ловкость и 

глазомер при метании 

снежков на дальность. 

Смотрет

ь 

конспект 

  

Январь 



 

 

2 Рождеств

о. Зимние 

забавы. 

Народные 

традиции 

Повторить ходьбу с 

выполнением заданий для 

рук; упражнять в прыжках в 

длину с места; развивать 

ловкость в упражнениях с 

мячом и ползании по 

скамейке. 

Закреплять навык 

передвижения на лыжах 

скользящим шагом. 

Учить подъему в 

гору и спуску с нее 

Закреплять 

повороты на 

лыжах. 

Смотрет

ь 

конспект 

  

3 Путешествие 

в страну 

профессий 

Повторить ходьбу и бег с 

изменением направления 

движения; упражнять в 

ползании на четвереньках; 

повторить упражнения на 

сохранение равновесия и в 

прыжках. 

Закреплять навык 

передвижения на лыжах 

скользящим шагом. 

Закреплять 

повороты на 

лыжах. 

Упражнять в 

равновесии. 

Смотреть 

конспект 

  

4 Инструменты. 
Что 
было до… (в 
мире техники) 

Повторить ходьбу с 
выполнением заданий для 

рук; упражнять в прыжках в 

длину с места;  

развивать ловкость в 

упражнениях с мячом и 

ползании по скамейке. 

Закреплять навык 

передвижения на лыжах 

скользящим шагом. 

Учить подъему в гору и спуску 
с нее Закреплять повороты на 
лыжах. 

Смотреть 
конспект 

  

Февраль 



 

 

1 Дикие 

животные. 

Животные 

зимой 

Упражнять в сохранении 

равновесия при ходьбе по 

повышенной опоре с 

выполнением 

дополнительного задания, 

закреплять навык 

энергичного отталкивания от 

пола в прыжках; повторить 

упражнения в бросании мяча, 

повторить игровое задание с 

клюшкой и шайбой, игровое 

задание с прыжками. 

Учить ходьбе скользящим 
шагом 

Смотреть 

конспект 

  

2 Домашние 

животные. 

Животные 

зимой 

Упражнять в ходьбе и 

беге с выполнением 

упражнений для рук; 

разучить прыжки с 

подскоком 

Упражнять в переброске 

мяча; повторить лазанье 

в обруч 

упражнения на санках, с 

клюшкой и шайбой. Учить 

выполнять боковые шаги 

переступанием вправо и влево, 

повороты вокруг себя. 

Повторить ходьбу на 

лыжах ступающим и 

скользящим шагом 

Смотреть 

конспект 

  

3 Домашние 
птицы 

Повторить ходьбу со сменой 

темпа движения; упражнять в 

попеременном 

подпрыгивании на правой и 

левой ноге , в метании 

мешочков, 

лазаньи на гимнастическую 

стенку; повторить 

упражнения на сохранение 

равновесия при ходьбе на 

повышенной опоре с 

выполнением 

дополнительного задания, 

повторить игровые 

упражнения на санках, с 

Смотрет

ь 

конспект 

  



 

 

клюшкой и шайбой 

Повторить выполнение на 

лыжах различных шагов и 

поворотов. Повторить 

ходьбу на 

лыжах скользящим шагом. 

4 День 

защитников 

отечества! 

Упражнять в ходьбе в 

колонне по одному с 

выполнением задания на 

внимание, в ползании на 

четвереньках между 

предметами; повторить 

упражнения на равновесие и 

прыжки. 

Упражнять в ходьбе и беге с 

выполнением задания «Найди 

свой цвет»; повторить 

игровое задание с метанием 

снежков с прыжками 

Повторить выполнение 

упражнений на лыжах: 

«пружинка», 

приседание, 

повороты 

переступанием 

Смотреть 

конспект 

  

Март 

1 Весна идёт! 

Весне дорогу! 

Природа 

весной 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге между предметами; в 

сохранении равновесия при 

ходьбе по повышенной опоре 

с дополнительным заданием; 

повторить задание в прыжках, 

эстафету с мячом. 

Повторить упражнения в 

беге на скорость, игровые 

задания с прыжками и 

мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

2 Мамины 

любимые 

глаза…Междун

ародный 

женский день. 

Упражнять детей в ходьбе 

в колонне по одному, беге 

врассыпную; повторить 

упражнение в прыжках, 

ползании; задания с мячом. 

Упражнять детей в беге, в 

прыжках; развивать ловкость 

Смотреть 

конспект 

  



 

 

в заданиях с мячом. 

3 Встречаем 

пернатых 

друзей. 

Перелетные 

птицы 

Повторить ходьбу с 

выполнением заданий; 

упражнять в метании 

мешочков в горизонтальную 

цель; повторить упражнения в 

ползании и на сохранение 

равновесия при ходьбе по 

повышенной опоре. 

Упражнять детей в беге на 

скорость; повторить игровые 

упражнения с прыжками, с 

мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

4 Водоемы и их 

обитатели 

(озеро, река, 

болото). Рыбы 

Повторить ходьбу и 

бег с выполнением 

задания; упражнять в 

лазаньи на 

гимнастическую 

стенку; повторить 

упражнения на 

равновесие и прыжки. 

Повторить упражнения с 

бегом, в прыжках и с мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

5 Животные и 

птицы 

разных стран 

(жарких 

стран и 

Севера) 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге между предметами; в 

сохранении равновесия при 

ходьбе по повышенной опоре 

с дополнительным заданием; 

повторить задание в прыжках, 

эстафету с мячом. 

Повторить упражнения в 

беге на скорость, игровые 

задания с прыжками и 

мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

Апрель 

1 Я расту 

здоровым. Мое 

тело. 

Валеология 

Повторить игровое 

упражнение в ходьбе и беге; 

упражнения на равновесие, в 

прыжках, с мячом. 

Повторить игровое 

упражнение с бегом; 

игровые задания с 

мячом, с прыжками. 

Смотреть 

конспект 

  



 

 

2 Космос и 

далёкие звёзды 

Повторить упражнения в 

ходьбе и беге; упражнять 

детей в прыжках в длину с 

разбега, в перебрасывании 

мяча друг другу 

Повторить игровое задание с 
ходьбой и бегом;  
игровые упражнения с мячом, в 
прыжках. 

Смотреть 

конспект 

  

3 Экология 

Планеты. 

Цветы. Я 

познаю мир 

(опыты и 

эксперимент

ы) 

Упражнять детей в ходьбе в 

колонне по одному, в 

построении в пары (колонна 

по два); в метании мешочков 

на дальность, в ползании, в 

равновесии. 

Повторить бег на скорость; 

упражнять детей в заданиях с 

прыжками, в равновесии. 

Смотреть 

конспект 

  

4 Безопасность 

дома. 

Предметы, 

которые нас 

окружают. 

Огонь –друг , 

огонь – враг! 

Повторить ходьбу и бег с 

выполнением заданий; 

упражнения в равновесии, в 

прыжках и с мячом. 

Повторить ходьбу и бег с 

выполнением заданий; 

упражнения в равновесии, в 

прыжках и с мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

Май 

1 Великая Победа Повторить упражнения в 

ходьбе и беге; в равновесии 

при ходьбе по повышенной 

опоре; в прыжках с 

продвижением вперед на 

одной ноге; в бросании 

малого мяча о стенку. 

Упражнять детей в 

продолжительном беге, 

упражнять в прыжках через 

короткую скакалку; 

повторить упражнение в 

равновесии 

с дополнительным заданием. 

Смотреть 

конспект 

  



 

 

2 Моя страна. 
Мой город 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге со сменой темпа 

движения, в прыжках в 

длину с места; повторить 

упражнения с мячом 

Упражнять детей ходьбе и 

беге с выполнением заданий; 

повторить упражнения с 

мячом, в прыжках. 

Смотреть 

конспект 

  

3 Насекомые и 
пауки 

Упражнять детей в ходьбе и 
беге в колонне по 

одному, по кругу; в ходьбе и 
беге врассыпную; 

в метании мешочков на 

дальность, в прыжках, в 

равновесии. 

Упражнять детей в ходьбе и 
беге между предметами, в 
ходьбе и беге врассыпную; 
повторить задания с мячом и 
прыжками. 

Смотреть 
конспект 

  

4 Путешествие 

вокруг света 

(едем, плывём, 

летим….). 

Виды 

транспорта. 

Упражнять в ходьбе и беге с 

выполнением заданий по 

сигналу; повторить 

упражнения в лазанье на 

гимнастическую стенку; 

упражнять в сохранении 

равновесия при ходьбе по 

повышенной опоре, в 

прыжках. 

Повторить игровые 

упражнения с ходьбой и бегом; 

упражнять в заданиях с мячом. 

Смотреть 

конспект 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

III. Организационный раздел 

3.1. Организация режима дня пребывания детей в ОУ 

 

Организация режима пребывания детей в холодный период (сентябрь – май) 

 

Режимные                                                    моменты время 

Утренний прием, игры, индивидуальное общение воспитателя с 

детьми, самостоятельная деятельность детей 

7.00-8.25 

Утренняя гимнастика (двигательная                                       активность) 8.25– 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 - 8.55 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.55 – 9.00 

Образовательная  деятельность (1) 9.00 – 9.30 

Самостоятельная деятельность 9.30 – 9.40 

Образовательная деятельность (2) 9.40- 10.10 

Самостоятельная  деятельность - 

Непосредственно  образовательная  деятельность (3) 10.20-10.50 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка. 10.50 -12.00 

Самостоятельная деятельность на прогулке 11.00-11.30 

Двигательная активность на прогулке 11.30 -12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00–12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 -15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика (двигательная 

активность) 

15.00 -15.15 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.15 -15.30 

Образовательная деятельность - 

Игры, чтение художественной                                 литературы 15.30 -16.00 

Самостоятельная деятельность 16.00-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей на прогулке 

16.35 -18.25 

Двигательная                            активность на прогулке 18.10 – 8.25 

Возвращение с прогулки, игры 18.25 –19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Прогулка 3 ч. 00 мин 

Самостоятельная  деятельность 3 ч. 00 мин 

Двигательная активность в течение дня 1ч. 10 мин 



 

 

Организация режима пребывания детей на теплый период года (июнь – август) 

 

Утренний прием на свежем воздухе, игры, индивидуальное 

общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность детей 

7.00-8.00 

Самостоятельная                                     деятельность 8.00- 8.25 

Утренняя гимнастика (двигательная  активность) 8.25– 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 - 8.55 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.55 – 9.00 

Деятельность по художественно- эстетическому и 

физическому развитию детей 

9.00 – 9.30 

Самостоятельная деятельность 9.30 – 10.10 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка. 10.20 -12.00 

Самостоятельная деятельность на прогулке 11.00- 11.30 

Двигательная активность на прогулке 11.30 –12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00–12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 –15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика (двигательная 
активность) 

15.00 –15.15 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник  15.15 –15.30 

Игры, чтение художественной литературы 15.30 –16.00 

Самостоятельная деятельность 16.00- 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей на прогулке, игры 

16.15 -18.30 

Уход детей домой до 19.00 

Двигательная активность на прогулке 18.10 –18.25 

Прогулка 3 ч. 35 мин 

Самостоятельная деятельность 3 ч. 30 мин 

Двигательная активность в течение дня 1ч. 10 мин 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. 

Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и 

Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" 

(обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); 

"Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья 

Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. 

Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка 

и Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый 

красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. 

обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. 

Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с 

франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; 

Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. 

"Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с 

аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин 

С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. 

"Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. 

"Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; 

Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. 

"Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей 

очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; 

Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все 

наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", 

"Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне 

грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою 

зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", 

"Волшебник" (по выбору). 



 

 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного 

леса"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр 

Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. 

"Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. 

"Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок 

овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. 

"Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения 

новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был 

маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", 

"Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов- 

Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", 

"Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. 

"Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише- 

Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; 

Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. 

"Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по 

выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк 

по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

"Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. 

И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); 

Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); 

Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая 

гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса 

в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в 

пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о 

Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о 

том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про 

Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 



 

 

"Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три 

ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. 

И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 

 

 Примерный перечень музыкальных произведений 

Слушание.  

"Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. 

Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская 

полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

"Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с 

саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского- Корсакова (из 

оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление 

к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", 

"Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. 

Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни.  

"Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. Петровой; 

"Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; 

"Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. 

Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы 

теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня 

о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество.  

"Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. 

Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. 

 "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; 

"Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай 

и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка 

луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. 

Соснина. 

 



 

 

Этюды.  

"Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. 

мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. 

"Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", 

муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова.  

Характерные танцы. 

 "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. 

Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня,

 обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра 

с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. 

нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. 

"Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по 

голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, 

вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я 

хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. 

песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", 

"Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи 

по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ 

музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие 

колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена 

года", "Наши любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", 

"Повтори мелодию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На 

зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. 



 

 

Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по 

мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; 

"Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. 

М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два 

петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", 

латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, 

обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. 

нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. 

Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; 

"К нам гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 

 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", 

"Осенний день. Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. 

Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; 

Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий 

"Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. 

Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", 

"Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. 

Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. 

Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи 

прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин 

"Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей 

художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-

Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе 

Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой 

"Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-

теремок". 

 

Примерный перечень анимационных произведений 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", 

режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 



 

 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм 

"Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм",

 режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. 

Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм",

 режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 

сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 

авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 

- 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер

 В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан",

 режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. Сериал 

"Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, 

А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 



 

 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные 

собаки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, 

режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" 

(6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, 

режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия 

"Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия 

"Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

В группах старшего дошкольного возраста созданы следующие центры 

развития:  

- Центр двигательной деятельности  

- Центр сюжетно-ролевой игры  

- Центр развивающих игр  

- Центр театрализованной деятельности  

- Центр познавательно-исследовательской деятельности  

- Центр книги  

- Центр изобразительного творчества  

- Центр конструирования  

- Центр трудовой деятельности  

- Центр безопасности дорожного движения  

- Центр музыкальной деятельности  

- Центр информационный  

- Уголок уединения  
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